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Przedmowa

Kiedy po raz pierwszy zrodzit sie w mojej gtowie pomyst na przewodnik po prawach
i przywilejach przystugujgcych dzieciom i mtodziezy z niepetnosprawnoscig, nie
miatam pojecia ze od czasu idei do jej realizacji minie tak niewiele czasu. Stato sie tak
dzieki ogromnemu zaangazowaniu kilku osob. W trakcie spotkania z Radag
Programowg Fundacji ,ASDreamer” ds. Wspierania Rodziny i Rehabilitacji Osob z
ASD zostat wstepnie omowiony ten pomyst, ale kazdej z nas (na spotkaniu byty
obecne: Pani Justyna Knap i Anna Michonnska) towarzyszyt ogromny entuzjazm i zapat
do stworzenia czego$, co kazdemu z nas — rodzicom oso6b z ASD po prostu utatwi
zycie.

Wielos¢ przepisow, rozproszenie przystugujgcych swiadczen i ustug, ogrom
dokumentow towarzyszgcych wychowaniu niepetnosprawnego dziecka — niejednemu
rodzicowi sprawia wiele ktopotéw. A i wielu z nas nie wie o roznych przystugujgcych
nam i naszym dzieciom formom wparcia i pomocy.

Majgc pomyst, potrzebne byly jeszcze rece i gtowy, ktére pomogtyby w tym
bezinteresownie i bezptatnie, gdyz nie mieliSmy w Fundacji Srodkow przewidzianych
na ten cel.

| po raz kolejny przekonatam sie w swoim zyciu, ze wokot nas jest wielu ludzi
petnych dobrej woli. Wystarczy poprosi¢. To niewiarygodne ale prawdziwe....zadna
Z 0sOb, ktorej zaproponowatam napisanie artykutu nie odmowita! | nie byli to tylko
rodzice osdb z ASD, ktérym ta problematyka moze wydawac sie blizsza i wazniejsza,
chociaz wsrod naszych Autorow stanowig oni wiekszos¢.

Dlatego pragne w tym miejscu gorgco podziekowac¢ za ogromne zaangazowanie,
za wielkie serce i gotowos¢ do pomocy innym potrzebujgcym:

Pani Annie Michonskiej — wspaniatej matce dziecka z ASD, osobie ogromnie
Zaangazowanej w pomoc innym rodzicom, zawsze usmiechnietej i pogodnej. Pani
Anna Michonhska jest Cztonkiem naszej Rady Programowej ds. Wspierania Rodziny i
Rehabilitacji Oséb z ASD. Prowadzi w naszej Fundaciji ,Pozytywng Grupe Wsparcia
dla Rodzicow Oséb z ASD”

Pani Justynie Knap — cudownie optymistycznej osobie, ktorej nigdy nie widziatam bez
usmiechu na twarzy, matce dziecka z ASD. Dzieki jej obecnosci w naszym
fundacyjnym gronie, wszystko wydaje sie proste i tatwe. Pani Justyna Knap jest
Cztonkiem Rady Programowej ds. Wspierania Rodziny i Rehabilitacji Os6b z ASD.
Prowadzi w naszej Fundaciji ,Pozytywng Grupe Wsparcia dla Rodzicéw Oséb z ASD”

Pani Bozennie Kowalik — osobie serdecznej, cieptej i empatycznej, ktdéra nigdy nie
odmodwita pomocy i wsparcia, majgcej wielkie serce dla oséb niepetnosprawnych. Jest
pedagogiem specjalnym, Dyrektorem Szkoty Podstawowej Specjalnej nr 26 w Lublinie,
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w ktérej uczg sie w wiekszosci uczniowie z ASD. Pani Bozenna Kowalik od
kilkudziesieciu lat angazuje sie w rozne dziatania na rzecz dzieci niepetnosprawnych.
Dzieki jej staraniom mamy cudowne miejsce edukacji i terapii dla naszych dzieci.

Pani Annie Skrzypek - Wozniackiej — osobie z tysigcem pomystow na minute,
zawsze gotowej do wsparcia i pomocy. Z ujmujgcg empatig podchodzgcej do wyzwan
rodzicow dzieci niepetnosprawnych. Serdecznej, fachowej i cieptej w relacji do
niepetnosprawnych dzieci. Jest neurologopedsg, Dyrektorem ds. pedagogicznych
Niepublicznego Przedszkola ,Aniotek” w tecznej i Kijanach oraz Niepublicznego
Przedszkola Artystycznego ,Stonecznik” w Lublinie.

Pani Annie Szalast — niesamowitej mamie dziecka z ASD, gotowej do wsparcia
i pomocy drugiej osobie. Zawodowo sprawuje funkcje Kierownika Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Borkach. Jej serdecznosc i otwarto$¢ w niesieniu pomocy innym
pozwolita juz kilku rodzicom z naszej Fundacji rozwigzac istotne problemy zyciowe
zwigzane z opiekg nad dzieckiem z ASD.

Jeszcze raz dziekuje i czuje sie zaszczycona moggc wspotpracowaé z takimi
osobami. Mam nadzieje, ze jeszcze wiele ciekawych projektdw przed nami.

A Wam Drodzy Rodzice, Czytelnicy naszego Przewodnika, zycze w imieniu
wiasnym jak i innych Autoréow, aby zawarte w niniejszej publikacji informacje
rozwigzaty przynajmniej czes¢ Waszych problemow i codziennych wyzwan.

Dr n hum. Katarzyna Wieczorek (Patyk)

Prezes Fundacji ,ASDreamer” w Lublinie
Mama dorostej osoby z ASD
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Jesli ten Przewodnik spetni Panstwa oczekiwania, mozecie wesprze¢ finansowo
naszg Fundacje w realizacji celdw statutowych, z ktorych najwazniejsze zwigzane sg
z budowg rodzinnego domu dla oséb z ASD a takze z dalszym upowszechnianiem
wiedzy o tym niezwyktym zaburzeniu.

Mozecie przekaza¢ nam ,darowizne na cele statutowe” wpfacajgc nawet
najmniejszg kwote. Dla nas kazda wptata to kolejna cegietka w trudnej drodze budowy
przyjaznego swiata dla oséb z ASD.

Nr rachunku bankowego: 69 1600 1462 1889 8692 3000 0001 koniecznie z dopiskiem
,2darowizna na cele statutowe”

Z gory dziekujemy w imieniu catej spotecznosci Fundacji ,ASDreamer” w Lublinie

Jesli chcielibyscie Panstwo abysmy stworzyli dla Was kolejny przewodnik, poradnik
czy konkretne opracowanie wybranego problemu, czekamy na wiadomos¢

biuro@fundacjaasdreamer.pl

Jestesmy po to - by pomagaé

Fundacja ,ASDreamer” w Lublinie
KRS: 0000804964
Ul. Karola Namystowskiego 41
20-709 Lublin
fundacjaasdreamer.pl
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Diagnozai co dalej?

Anna Michonska

Diagnoza

Zaniepokojeni rozwojem dziecka rodzice powinni jak najszybciej udac¢ sie do
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej celem uzyskania diagnozy 1 szybkiego
rozpoczecia terapii dziecka. Jesli rodzice podejrzewajg autyzm/zespét Aspergera lub
inne catosciowe zaburzenia rozwoju, takg diagnoze mogg rowniez wykonac¢ w wielu
fundacjach, stowarzyszeniach czy placowkach prywatnych specjalizujgcych sie
w diagnostyce ASD (zaburzen ze spektrum autyzmu). Warunkiem jest posiadanie
przez te instytucje/placowki zespotu diagnostycznego, w skfad ktérego musi wchodzi¢
lekarz psychiatra.

Wraz z rozpoznaniem niepetnosprawnosci dziecka (np. autyzmu), w zaleznosci od
wieku dziecka nalezy ztozy¢ wniosek w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej o:

a) Opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju (przystuguje od moment
rozpoznania niepetnosprawnosci do rozpoczecia edukacji w szkole)

b) Orzeczenie o potrzebie ksztatcenie specjalnego (dla dzieci uczeszczajgcych do
przedszkola lub szkoty).

Wczesne wspomaganie rozwoju

Dziecko niepetnosprawne ma prawo do bezptatnego wczesnego wspomagania
rozwoju (WWR), zapewnianego przez system oswiaty. Aby uzyskac takie wsparcie,
nalezy zgtosic sie do lokalnej poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu uzyskania
opinii 0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju

Uwaga: w przypadku niektérych schorzen i zaburzen (wady wzroku, stuchu, autyzm
i zaburzenia pokrewne) opinie 0 WWR wydajg poradnie specjalistyczne.

Zajecia wczesnego wspomagania rozwoju powinny by¢ dostosowane do potrzeb
dziecka. Sg one realizowane przez zespoty wczesnego wspomagania, indywidualnie
lub w matych grupach, na terenie poradni, przedszkoli i szkot, ktore zatrudniajg
specjalistow i posiadajg odpowiedni sprzet.

Zajecia te mogg odbywac sie takze w domu, w szczegodlnosci z dzieCmi, ktore nie
ukohczyly 3 roku zycia. Nie ma przepiséw oswiatowych, ktére by zabraniaty
korzystania przez dziecko z wczesnego wspomagania w dwoch réznych miejscach,
np. na terenie poradni i przedszkola specjalnego pod warunkiem, Zze nie zostanie
przekroczony maksymalny, wskazany w rozporzgdzeniu wymiar tych zajec
(8h miesiecznie).
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Zajecia w ramach wczesnego wspomagania powinny byc¢ realizowane w wymiarze
od 4 do 8 godzin w miesigcu, w zaleznosci od mozliwosci psychofizycznych i potrzeb
dziecka — nie zas w zaleznosci od mozliwosci lokalowych/ czasowych poradni, ktéra
je prowadzi.

Jesli widzimy, ze dziecko potrzebuje wiece] zaje¢, warto o to powalczyc,
pamietajgc, ze mozna uzyska¢ maksymalnie 8 godzin wsparcia w miesigcu. Zajecia
realizuje sie z dzieCmi od momentu uzyskania opinii o koniecznosci wczesnego
wspomagania rozwoju do czasu rozpoczecia przez dziecko nauki w klasie pierwszej
szkoty podstawowe;.

Wczesne wspomaganie przystuguje rowniez dzieciom, ktére uczeszczajg do
zeréwek w szkotach — zeréwka to oddziat przedszkolny w szkole.

Jak uzyska¢ orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego?

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydaje rejonowa poradnia
psychologiczno-pedagogiczna lub w przypadku niektérych schorzen i zaburzen
(dysfunkcje wzroku, stuchu, autyzm i Zespo6t Aspergera) poradnia specjalistyczna,
wyznaczona przez kuratora oswiaty.

Poradnie obowigzuje rejonizacja ze wzgledu na adres szkoty/ przedszkola, do
ktérej uczeszcza dziecko. W przypadku dzieci mtodszych lub dzieci, ktére nie
uczeszczajg do zadnej placéwki edukacyjnej, rodzice powinni udac¢ sie do poradni
wiasciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania.

Uczeh niepetnosprawny to uczen z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, wydanym z racji niepetnosprawnosci. Przepisy podajg katalog dziewieciu
niepetnosprawnosci, uprawniajgcych do uzyskania orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego. Orzeczenia mogg otrzymac dzieci:

niestyszace,

stabostyszgce

niewidome,

stabowidzgce,

Z niepetnosprawnoscig ruchowg, w tym z afazja,

z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim,

Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
z autyzmem, w tym z Zespotem Aspergera,

Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi.

©CoNoh,rwNE

Zatem aby uzyskac orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, nalezy zgtosi¢
sie do poradni psychologiczno-pedagogicznej z zaswiadczeniem lekarskim
(w przypadku autyzmu: lekarz psychiatra), stwierdzajgcym niepetnosprawnosé,
chorobe lub zaburzenia dziecka oraz z opinig z przedszkola/ szkoty (jezeli dziecko
uczeszcza do placowki edukacyjnej). Do wniosku mozna dotgczy¢ opinie od terapeuty,
rehabilitanta czy logopedy dotychczas pracujacych z dzieckiem. Orzeczenie
0 potrzebie ksztatcenia specjalnego wydaje sie na okres roku szkolnego, etapu
edukacyjnego albo okresu ksztatcenia w danej szkole.
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Podczas wizyty w poradni dziecko jest diagnozowane przez psychologa lub
pedagoga, a orzeczenie wydaje Zespot orzekajgcy.

Wazne: rodzic moze by¢ obecny podczas posiedzenia Zespotu, zas poradnia ma
obowigzek powiadomi¢ go o terminie tego spotkania

Jezeli rodzic nie zgadza sie z zapisami orzeczenia, jezeli jego zdaniem nie zawiera
ono istotnych informacji czy zalecen, to moze sie odwota¢ do kuratora oswiaty
w terminie 14 dni od daty wystawienia. Odwotanie skfada sie za posrednictwem tej
samej poradni, ktéra wydata orzeczenie. Poradnia, jezeli nie uwzgledni argumentow
rodzicow, zobowigzana jest przekazac¢ odwotanie kuratorowi.

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego jest podstawowym dokumentem
w edukacji dziecka z niepetnosprawnoscia, dlatego tez jego zapisy powinny by¢ jak
najbardziej precyzyjne. Nalezy pamietac, ze orzeczenie jest decyzjg administracyjna,
ktorej wydanie regulujg oprécz przepiséw oswiatowych takze przepisy kodeksu
postepowania administracyjnego.

Wydanie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego odbywa sie zawsze na
wniosek rodzicéw/ prawnych opiekundéw lub dorostego ucznia. Placéwka edukacyjna
nie moze wystgpi¢ z wnioskiem o wydanie orzeczenia o potrzebie ksztatcenia
specjalnego.

Wskazania lekarskie a orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego:

Do wniosku o wydanie orzeczenia nalezy obowigzkowo dostarczy¢ zaswiadczenie
od lekarza, stwierdzajgce chorobe/ niepetnosprawnosc/ zaburzenie, ktére moze by¢
przyczyng uznania, ze dziecko ma specjalne potrzeby edukacyjne.

Warto pamietaC, ze lekarz moze na tym zaswiadczeniu wpisa¢ dodatkowe
informacje o dziecku i jego potrzebach, wynikajgcych z niepetnosprawnosci, ktore
moga by¢ zaspokojone w placowce edukacyjne;.

Dla dziecka z niepetnosprawnos$cig ruchowg lekarz moze wskazac np. na potrzebe
dostosowania form pracy na lekcjach wychowania fizycznego czy koniecznosé
wsparcia osoby dorostej w poruszaniu sie po szkole, czynnosciach zwigzanych
z higieng i samoobstugg. Z kolei dla dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu
wskazania lekarskie mogg dotyczy¢é konkretnych form wsparcia terapeutycznego,
ktére uczen z zaburzeniami w relacjach spotecznych powinien otrzymac¢ w szkole —
naturalnym $rodowisku spotecznym.

Poradnia psychologiczno-pedagogiczna moze, ale nie musi bra¢ pod uwage opinii
lekarza. Kiedy zespot orzekajgcy w poradni nie uwzgledni w catosci zaswiadczenia
lekarskiego, to rodzic ma mocne podstawy do odwotania sie od decyzji zespotu do
kuratora, w szczegolnosci wtedy, gdy w zespole orzekajgcym nie zasiada lekarz
specjalista zajmujgcy sie dzieémi z dang niepetnosprawnoscia.

Jezeli dziecko uczeszcza do przedszkola/ szkoty, do wniosku obowigzkowo nalezy
dotgczyc opinie z placéwki. Wniosek mozna uzupetni¢ o opinie specjalistéw, regularnie
pracujacych z dzieckiem. Zazwyczaj sg oni w stanie bardzo precyzyjnie okresli¢ mocne
i stabe strony dziecka oraz jego potrzeby. Warto te opinie zdoby¢, poniewaz osoby
pracujgce z dzieckiem mogg wskazac¢ w nich np. na potrzebe asystowania dziecku
w placoéwce przez osobe dorostg. Poradnie na ogét unikajg takich zapiséw (bo wynikajg



Copyright by Fundacja ,ASDreamer”, Lublin 2020

z nich skutki finansowe dla samorzadow, od ktorych poradnie sg zalezne), a opinie
specjalisty trudno w takim przypadku zignorowac.

Aby wydac¢ orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, pracownicy poradni
psychologiczno-pedagogicznej zapoznajg sie z wnioskiem i dotgczonymi do niego
dokumentami oraz przeprowadzajg wywiad z rodzicami i diagnoze dziecka. Diagnoza
stuzy ocenie rozwoju intelektualnego, poznawczego, ruchowego, emocjonalnego,
spotecznego. W spotkaniu zazwyczaj uczestniczg pedagog, psycholog, czasem takze
logopeda, rehabilitant lub inny specjalista — w zaleznosci od deficytow konkretnego
dziecka.

Rozwdj intelektualny i poznawczy ocenia sie za pomocg wystandaryzowanych
testow, w teorii dobieranych do wieku i deficytow dziecka. Nalezy pamietac, Zze niektore
dzieci, wtasnie ze wzgledu na specyfike swoich zaburzeh mogg odmowic przystgpienia
do badan czy wykonania polecen pracownika poradni. Nie oznacza to, Ze dziecko jest
ponizej normy intelektualnej czy uposledzone, a jedynie ze nie chce/ nie potrafi wzigé
udziatu w tescie.

Zgodnie z prawem pracownicy poradni mogg zwroci¢ sie do dyrektora placowki, do
ktérej uczeszcza dziecko, o opinie dotyczgcg probleméw dydaktycznych Ilub
wychowawczych, jednoczes$nie informujgc o tym fakcie rodzica.

Orzeczenie jest wydawane przez zespot, powotany przez dyrektora poradni.
O terminie posiedzenia Zespotu poradnia powinna zawiadomic¢ rodzica. Rodzic moze
uczestniczy¢ w posiedzeniu zespotu i na biezgco wyjasniaé specjalne potrzeby
dziecka wynikajgce z jego niepetnosprawnosci.

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego zawiera:

a) nazwe i adres poradni;

b) nr dokumentu;

c) nazwiska wnioskodawcow (rodzicow/ opiekundéw dziecka);

d) nazwiska cztonkéw zespotu orzekajgcego;

e) dane dziecka;

f) adres szkoty, przedszkola, placéwki, do ktorej uczeszcza dziecko;

g) okres, na jaki wydaje sie orzeczenie;* przyczyne/ przyczyny wydania
orzeczenia,

h) diagnoze (w tym informacje o mozliwosciach rozwojowych i potencjale dziecka);

i) zalecenia w kwestii najkorzystniejszej dla dziecka forma ksztatcenia;

]) zalecenia w zakresie form stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawniania,
rozwijania potencjalnych

k) mozliwosci i mocnych stron dziecka oraz innych form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

[) zalecenia w zakresie warunkow realizacji potrzeb edukacyjnych;

m) uzasadnienie.

Najwazniejszg czescig orzeczenia sg zalecenia, poniewaz szkota ma obowigzek
ich realizacji. Im bardziej precyzyjne i jednoznaczne, tym lepiej dla dziecka.

Zalecenia dotyczg trzech kwestii:

a) form ksztatcenia: przedszkole ogélnodostepne, integracyjne, specjalne, szkota
ogolnodostepna, integracyjna, specjalna, osrodek rewalidacyjno-
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wychowawczy, szkota zorganizowana przy mtodziezowym osrodku socjoterapii
lub specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym;

b) form stymulacji, rewalidacji, terapii, usprawniania, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej — w tym punkcie poradnia wskazuje konkretne zajecia: np.
terapie psychologiczng, pedagogiczng, logopedyczng, rehabilitacje ruchowa,
fizjoterapie, zajecia socjoterapeutyczne i in.;

c) warunkow realizacji potrzeb edukacyjnych, tj. metod i form pracy z dzieckiem,
codziennego
dostosowania sposobu nauczania do deficytow ptyngcych
Z niepetnosprawnosci, integracji dziecka z rowiesnikami.

Orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydaje sie w 3 egzemplarzach, na
okres roku szkolnego, etapu edukacyjnego albo okresu ksztatcenia w danej szkole.
Etapy edukacyjne w rozumieniu prawa oswiatowego to: edukacja przedszkolna
(obejmujgca przedszkole i zerowke, nawet jesli jest to zeréwka szkolna), nauczanie
poczgtkowe (klasy 1-3), nauka w klasach 4-6, gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna.

Dla dzieci z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim orzeczenie wydaje
sie na kazdy etap edukacyjny.

Gdzie uzyskaé wsparcie psychologiczne dla siebie?

Kiedy podejrzenia odnosnie zdrowia lub rozwoju dziecka zostang potwierdzone
przez specjalistow w formie diagnozy, rodzice mogg odczuwac bdl, szok, ztos¢. To
normalne. Dlatego od razu po diagnozie warto poszukac innych osob, ktdre majg dzieci
z tym samym problemem zdrowotnym.

W Polsce dziata wiele stowarzyszen i fundacji, a wiekszosc¢ z nich zostata zatozona
przez rodziny. Ich adresy mozna znalez¢ w internecie lub w Osrodku Pomocy
Spotecznej. By¢ moze w najblizszej okolicy organizowane sg spotkania dla rodzicéw
dzieci z niepetnosprawnoscig, na ktérych mozna dowiedzie¢ sie nie tylko jak
postepowaé z dzieckiem, do ktorej szkoty je postaé, ale réwniez otrzymac wsparcie
psychologiczne. Warto wiedzie¢, ze poza psychologiem szkolnym lub psychologiem
z poradni psychologiczno-pedagogicznej rodzic moze tez otrzymac wsparcie w trudnej
dla siebie sytuacji ze strony psychologa w Osrodku Pomocy Spotecznej. Osrodek taki
moze tez w razie potrzeby przyznaé¢ jednorazowy zasitek, jesli dziecko wymaga
pomocy przekraczajgcej mozliwosci finansowe rodziny.

Instytucje panstwowe powigzane z udzielaniem wsparcia

OPS — Osrodek Pomocy Spotecznej — w miastach urzad nazywa sie Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej MOPS/ Miejskim Osrodkiem Pomocy Rodzinie MOPR
a w mniejszych miejscowosciach Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej GOPS.
Jest to jednostka organizacyjna zajmujgca sie pomocg spoteczng, pierwszy urzad do
kontaktu dla osoby poszukujgce pomocy spoteczne;.

PCPR — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie — zajmuje sie pomocg spoteczng
na poziomie powiatow.

Powiatowy Zespoét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci — zespot, ktéry zajmuje sie
wydawaniem orzeczen o niepetnosprawnosci i legitymacji osoby niepetnosprawne;,
zwykle dziata przy MOPS lub PCPR.

Panstwowy Fundusz Rehabilitacjo Oséb Niepetnosprawnych PFRON. Zadaniem
Funduszu jest aktywizacja zawodowa i spoteczna os6b z niepetnosprawnoscia.
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Kto orzeka o niepetnosprawnosci?

Pojecie niepetnosprawnosc¢/ stopien niepetnosprawnosci obejmuje kategorie
zdolnosci do petnienia przez cztowieka rél spotecznych. Zachodzi bowiem zaleznosc¢
pomiedzy ograniczeniem zdolnosci do realizacji oczekiwan, funkcji, zachowan i postaw
wynikajgcych z zajmowanej pozycji spotecznej w roéznych grupach spotecznych
a niepetnosprawnoscia.

Niepetnosprawnosé, zgodnie z kryterium ustawowym, to niemoznos$¢ efektywnego
petnienia rol spotecznych tj. wypetniania zobowigzania wynikajgcego z zajmowanej
pozycji spotecznej przy korzystaniu przez osobe z przystugujgcych jej przywilejow
i praw wedtug bardziej lub mniej okreslonego wzoru, a wiec niemozno$¢ bgdz trudnosci
w codziennej aktywnosci i uczestnictwie.

W Polsce mamy podwojny system orzekania o niepetnosprawnosci dzieci.
Orzeczenia wydane przez Miejskie/ Powiatowe Zespoty ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci nie majg przetozenia na edukacje (oprécz rekrutacji do
przedszkoli), dajg zupetnie inne uprawnienia, np. mozliwos¢ uczestnictwa w turnusach
rehabilitacyjnych wspétfinansowanych przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych, prawo do skorzystania z ulgi na przejazdy czy ulgi rehabilitacyjnej
w rozliczeniu PIT.

Whioskowanie o orzeczenie o niepetnosprawnosci wymaga kilku krokow

1. Wejdz na strone powiatowego zespotu ds. orzekania o niepetnosprawnosci
najblizszego Twojego miejsca pobytu i zapoznaj sie z informacjami.

2. Pobierz ze strony internetowej dokumenty potrzebne do wypetnienia wniosku
lub odbierz wniosek osobiscie.

3. Wypetnij wniosek i skompletuj zatgczniki. Zaswiadczenie lekarskie wypetnia
lekarz pierwszego kontaktu lub lekarz prowadzgcy. Do wniosku dotgczamy
ksero dokumentacji medyczne,;.

4. Zt6éz dokumenty i poczekaj na ustalenie terminu spotkania z komisjg
(najczesciej powiadomienie o terminie wysytane jest listownie w terminie do 30
dni).

5. Udaj sie =z dzieckiem na spotkanie 2z komisjg ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci — zwykle jest to lekarz i pedagog/psycholog/pracownik
socjalny. Zabierz ze sobg oryginalty dokumentacji medycznej. Specjalisci
podczas spotkania przeglgdajg dokumenty, zadajg pytania rodzicowi.

6. W ciggu wyznaczonego czasu odbierz orzeczenie — czas na wystawienie
orzeczenia to miesigc lub w bardziej skomplikowanych sprawach 2 miesigce.

Orzeczenie musi zawierac:

a) dane zespotu, ktory orzeczenie wydat,

b) date wydania,

c) date ztozenia wniosku,

d) podstawe prawng do wydania orzeczenia (nazwe ustawy),

e) dane osobowe dziecka,

f) symbol przyczyny niepetnosprawnosci — catosciowe zaburzenia rozwoju to
symbol 12-C,

g) date lub okres powstania niepetnosprawnosci,



12
Copyright by Fundacja ,ASDreamer”, Lublin 2020

h) na jaki czas orzeczono niepetnosprawnos¢ — dla dzieci zawsze na czas
okreslony np. 3 lata a nigdy na state,

i) wskazania tj. odpowiednie zatrudnienie, potrzeba uczestnictwo w Warsztatach
Terapii Zajeciowej — w przypadku dorostych,

]) uzasadnienie wydania orzeczenia,

k) informacje o mozliwosci sktadania odwotania,

[) podpisy cztonkdw zespotu z okresleniem przewodniczgcego.

Orzeczenie o0 niepetnosprawnosci dla oséb ponizej 16 roku zycia

Orzeczenie o niepetnosprawnosci wydaje sie niepetnosprawnemu dziecku, ktore
nie ukonczyto 16 roku zycia. Zgodnie z art. 4a ust 1 ustawy o rehabilitacji zawodowe;j
i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych osoby, ktore nie ukonczyty 16
roku zycia zaliczane sg do 0sob niepetnosprawnych, jezeli majg naruszong sprawnosc¢
fizyczng lub psychiczng o przewidywanym okresie trwania powyzej 12 miesiecy,
z powodu wady wrodzonej, dtugotrwatej choroby lub uszkodzenia organizmu,
powodujgcg koniecznos¢ zapewnienia im catkowitej opieki lub pomocy w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb zyciowych w sposob przewyzszajgcy wsparcie potrzebne
osobie w danym wieku.

Orzeczenie o niepetnosprawnosci wydaje sie do celow:

a) zasitku pielegnacyjnego,

b) swiadczenia pielegnacyjnego,

c) korzystania z ulg i uprawnien na podstawie art. 8 ust. 1 ustawy prawo o ruchu
drogowym ze wzgledu na obnizong sprawnosc¢ ruchowa,

d) innych (na podstawie odrebnych przepiséw np. prawa do zamieszkiwania
w odrebnym pokoju, ulg podatkowych).

Podstawa wydania orzeczenia jest:

a) wniosek przedstawiciela ustawowego dziecka o wydanie orzeczenia
0 niepetnosprawnosci,

b) zaswiadczenie lekarskie o stanie zdrowia dziecka wydane dla potrzeb zespotu
ds. orzekania o niepetnosprawnosci, wydane nie wczesniej niz na 30 dni przed
dniem ztozenia wniosku.

Ponadto do wniosku nalezy dotgczy¢ posiadang dokumentacje istotng dla ustalenia
niepetnosprawnosci (np. karty informacyjne leczenia szpitalnego, zaswiadczenia
i wyniki badan, opinie psychologiczne itp.) Dodatkowa dokumentacja moze by¢
zatgczona w postaci kserokopii - wowczas jej oryginaty nalezy przedstawi¢ do wgladu
podczas posiedzenia skladu orzekajgcego. Przeswietlenia i klisze rentgenowskie
nalezy przedstawia¢ bezposrednio w dniu posiedzenia.

Orzeczenie o niepetnosprawnosci wydaje sie maksymalnie na okres do ukonczenia
przez dziecko 16 roku zycia. Jezeli dziecko konczy 16 lat podlega orzekaniu o stopniu
niepetnosprawnosci.

Czas oczekiwania na posiedzenie skfadu orzekajgcego ok. miesigca od dnia
ztozenia wniosku.
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Postepowanie orzecznicze, stuzgce ustaleniu niepetnosprawnosci lub stopnia
niepetnosprawnosci, co do zasady jest zespotowe i dwuinstancyjne. Oznacza to, ze
w posiedzeniu sktadu orzekajgcego zespotu powiatowego i wojewodzkiego
uczestniczy co najmniej dwoch specjalistdw — cztonkow zespotu orzekajgcego,
z ktérych co najmniej jednym jest lekarz sprawujgcy jednoczesnie funkcje
przewodniczgcego sktadu orzekajgcego. Drugim czionkiem sktadu orzekajgcego
moze by¢ pedagog, psycholog, pracownik socjalny, doradca zawodowy albo inny
lekarz.

Jak odwota¢ sie od wydanego orzeczenia?

Jezeli orzeczenie wydane przez powiatowy zespot nie spetnia oczekiwan
wnioskodawcy — powinien on w ciggu 14 dni od dnia doreczenia orzeczenia
0 niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenia o niezaliczeniu
do niepetnosprawnosci lub stopniu niepetnosprawnosci, ztozy¢ odwotanie do
wojewodzkiego zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci za posrednictwem
powiatowego zespotu, ktéry wydat orzeczenie.

Powiatowy zespdt przesyta takie odwotanie wraz z aktami sprawy w terminie 7 dni
od dnia otrzymania odwotania. W ciggu tego terminu powiatowy zespét ma prawo do
samokontroli wydanych i zaskarzonych orzeczen. Realizacja tego uprawnienia polega
na tym, ze jezeli powiatowy zespot uzna, iz odwotanie zastuguje w cato$ci na
uwzglednienie to wydaje orzeczenie, w ktorym uchyla lub zmienia zaskarzone
orzeczenie.

Odwotanie od orzeczenia zespotu powiatowego do wojewddzkiego zespotu do
spraw orzekania o niepetnosprawnosci nalezy przesta¢ lub ztozy¢ w powiatowym
zespole do spraw orzekania o0 niepetnosprawnosci, ktory wydat zaskarzane
orzeczenie. Odwotania nie nalezy kierowac bezposrednio do zespotu wojewddzkiego,
poniewaz wydtuzy to przebieg procesu odwotawczego ze wzgledu na koniecznos¢
jego przekazania do zespotu powiatowego celem uprzedniego przeprowadzenia
samokontroli.

Od orzeczenia wojewodzkiego zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci
stuzy odwotanie do sgdu pracy i ubezpieczen spotecznych w terminie 30 dni od dnia
doreczenia orzeczenia. Odwotanie wnosi sie w trybie analogicznym za posrednictwem
wojewddzkiego zespotu, ktéry orzeczenie wydat. Nalezy pamietaé, ze w postepowaniu
odwotawczym wojewodzki zespot, podobnie jak powiatowy zespot, ma prawo
skorzystac z instytucji samokontroli.

Whnioski do pobrania mozna znalez¢ na stronach miejskich/powiatowych zespotéw
do spraw orzekania o niepetnosprawnosci

Co przystuguje rodzicom i dziecku z orzeczeniem o niepetnosprawnosci?

Posiadanie orzeczenia o0 niepetnosprawnosci, orzeczenia o0 stopniu
niepetnosprawnosci lub orzeczenia o wskazaniach do ulg i uprawnien w pierwszej
kolejnosci okresla status osoby nim dysponujgcej jako osoby niepetnosprawnej
w sensie prawnym. Ponadto pozwala korzysta¢ (po spetnieniu okreslonych warunkéw)
z szeregu form pomocy, do ktérych nalezg m. in.:

a) w zakresie rehabilitacji zawodowej i zatrudnienia — mozliwos¢ uzyskania
odpowiedniego zatrudnienia (w tym w zakfadach aktywnosci zawodowej
i zaktadach pracy chronionej), mozliwos¢ uczestnictwa w szkoleniach (w tym
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specjalistycznych), korzystania ze Scisle okreslonych  przywilejow
pracowniczych (m. in.: prawo do dodatkowego urlopu wypoczynkowego,
dtuzszej przerwy w pracy, krotszego wymiaru czasu pracy), mozliwos¢ wsparcia
dziatalnosci gospodarczej lub rolniczej;

b) w zakresie rehabilitacji spotecznej — mozliwos¢ uczestniczenia w terapii
zajeciowej realizowanej w warsztatach terapii zajeciowej oraz mozliwosc¢
uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych;

c) dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne, srodki pomocnicze
oraz pomoce techniczne, utatwiajgce funkcjonowanie danej osoby;

d) ulgi w podatkach, znizki w komunikacji, zwolnienie z opfat radiowo -
telewizyjnych (abonamentu);

e) ustugi socjalne, opiekuncze, terapeutyczne i rehabilitacyjne swiadczone przez
instytucje pomocy spotecznej, organizacje pozarzgdowe oraz inne placowki;

f) uprawnienia do zasitku pielegnacyjnego i innych swiadczen rodzinnych (np.
dodatkow do zasitku rodzinnego zwigzanych z niepetnosprawnoscig) oraz do
zasitku statego z pomocy spoteczne;.

Wsparcie materialne dla rodziny

Orzeczenie o niepetnosprawnosci jest podstawg do otrzymywania swiadczen
finansowych: zasitku pielegnacyjnego, swiadczenia pielegnacyjnego. Po odebraniu
orzeczenia o niepetnosprawnosci warto zwréci¢ uwage na punkty 7 i 8. Nie otrzymamy
Swiadczenia pielegnacyjnego, jezeli w ktdéryms punkcie widnieje: nie wymaga statej
opieki. Wielu rodzicéw dzieci z ASD (zaburzeniami ze spektrum autyzmu) otrzymuje
orzeczenie z zapisem ,nie wymaga statej opieki” w punkcie 7 i 8 — zachecamy rodzicéw
dzieci z diagnozg autyzmu i z diagnozg zespotu Aspergera do sktadania odwotan.
W rozporzgdzeniu w sprawie kryteriow oceny niepetnosprawnosci u oséb w wieku do
16 roku zycia (Dz.U.02.17.162) wystepuje zapis: ,Do stanéw chorobowych, ktére
uzasadniajg koniecznosc statej opieki lub pomocy dziecku nalezg: zespot autystyczny”
(§ 2 ust. 1 punkt 5)

O zasitek pielegnacyjny, swiadczenie pielegnacyjne i inne $wiadczenia (tj. zasitki,
dodatek dla rodzica samotnie wychowujgcego dziecko) mozna stara¢ sie w lokalnych
Osrodkach Pomocy Spoteczne;.

Zasitek pielegnacyjny

Nie ma kryterium dochodowego. Zasitek pielegnacyjny przystuguje
niepetnosprawnemu dziecku, osobie niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia,
jezeli legitymuje sie orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, osobie
niepetnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia, legitymujgcej sie orzeczeniem
o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli niepetnosprawnos$¢ powstata
w wieku do ukonczenia 21 roku zycia. Od 01.11.2019r. jest to kwota 215,84 zt
miesiecznie

Swiadczenie pielegnacyjne

Swiadczenie pielegnacyjne przystuguje, jezeli niepetnosprawno$é osoby
wymagajgcej opieki powstata: nie pozniej niz do ukonczenia 18 roku zycia lub w trakcie
nauki w szkole lub w szkole wyzszej, jednak nie pdzniej niz do ukonczenia 25 roku
zycia. Swiadczenie pielegnacyjne z tytutu rezygnaciji z zatrudnienia lub innej pracy
zarobkowej przystuguje: matce albo ojcu, opiekunowi faktycznemu dziecka, osobie
bedacej rodzing zastepczg spokrewniong w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca
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2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, innym osobom, na ktérych
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 25 lutego 1964r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy
cigzy obowigzek alimentacyjny, z wyjgtkiem o0séb o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci:

a) jezeli nie podejmujg lub rezygnujg z zatrudnienia lub innej pracy zarobkowej

w celu sprawowania opieki nad osobg legitymujgcg sie orzeczeniem o
znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnosci
tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy
innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspoétudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukaciji.

Od 1 stycznia 2020 r. Swiadczenie pielegnacyjne wynosi 1830 zt miesiecznie.

Przepisy:

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrze$nia 2008 r. w sprawie orzeczen i
opinii wydawanych przez zespoly orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2008 nr 173 poz. 1072).

Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkéw organizowania Kksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spofeczne i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz.U. 2015 poz. 1113)

Rozporzadzenia  Ministra  Edukacji Narodowej z dnia 18 wrze$nia 2008
r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoly orzekajgce dziatajgce w publicznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2008 nr 173 poz. 1072)

Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 wrzes$nia 2008 r. w sprawie orzeczen i
opinii wydawanych przez zespoly orzekajgce dziatajgce w publicznych poradniach
psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2008 nr 173 poz. 1072).
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Dziecko/uczen z autyzmem w placéwkach
oswiatowych — analiza prawna

Bozenna Kowalik, Anna Skrzypek - Wozniacka , Katarzyna Wieczorek (Patyk)

Kazda placowka edukacyjna, bez wzgledu na rodzaj, ma obowigzek zapewnic¢
dziecku wsparcie wynikajgce z zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie
ksztafcenia specjalnego.

Dziecko niepetnosprawne w przedszkolu
Anna Skrzypek - WozZniacka

Dzieci ze ASD*! pojawiajg sie w placéwkach przedszkolnych w réznych momentach
swojego zycia. Czasem sg to dzieci, ktérych rodzice jeszcze nie rozpoczeli Sciezki
diagnostycznej. Woéwczas to placéwka przedszkolna winna by¢ pierwszym elementem
diagnostycznym i to od przedszkola rodzic powinien otrzymac pierwsze wskazdéwki
ukierunkowujgce go ku diagnozie. Gdy minie etap adaptacji dziecka w przedszkolu (1-
3 miesigce), a nauczyciele majg watpliwosci dotyczgce prawidtowosci rozwoju
dziecka, rodzic powinien otrzymac wsparcie w postaci nakierowania ha odpowiedni tok
diagnostyczny. Nim przebiegnie etap diagnozy dziecko na terenie przedszkola
powinno zostaé objete wsparciem z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej
(dobra praktykg sg Karty Indywidualnych Potrzeb Dziecka z przewidzianym wstepnym
tokiem terapeutycznym). Poniewaz dzieci z ASD majg prawo uczeszczania do
przedszkola niezaleznie od jego specyfiki (przedszkole ogdinodostepne, integracyjne,
specjalne) wszystkie dziatania w trakcie trwania procesu diagnostycznego dziecka
powinny zosta¢ w przedszkolu zaplanowane tak aby w nastepstwie utatwié¢ i w peni
umozliwi¢ pozostanie dziecku w znanym juz sobie srodowisku. Wigze to sie
z dostosowaniem srodowiska przedszkolnego do potrzeb i mozliwosci dziecka- nie za$
dziecka do typowego $rodowiska przedszkolnego.

Po otrzymaniu diagnozy, a takze orzeczenia o ksztatceniu specjalnym, dyrektor
zgtasza organowi prowadzgcemu pojawienie sie dziecka z ASD, a wiec specjalnymi
potrzebami dydaktyczno-wychowawczymi i wnioskuje o zapewnienie nauczyciela-
specjalisty posiadajgcego kwalifikacje z zakresu edukaciji, terapii i wspomagania oséb
z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, ktéra to osoba bedzie wraz z nauczycielem-
wychowawcg wspotorganizowaé ksztatcenie specjalne tego dziecka. Nastepnie

1 ASD - zaburzenia ze spektrum autyzmu obejmujgce autyzm, zespét Aspergera, autyzm atypowy
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dyrektor powotuje zespdt nauczycieli i specjalistébw, ktory opracuje na podstawie
orzeczenia i wtasnej oceny wielospecjalistycznej oraz informacji rodzica Indywidualny
Program Edukacyjno-Terapeutycznego (IPET) - program ten powinien otrzymac
rodzic, tak aby mogt zgtosi¢ swoje uwagi i spostrzezenia. Kolejny etap polega na
zorganizowaniu dla dziecka zaje¢ - w wypadku dziecka ze spektrum autyzmu
najlepsza mozliwg formg jest stopniowe wprowadzanie dziecka do grupy, w tym
poprzez realizacje w zespotach terapeutycznych, mniejszych grupach dzieci oraz
poprzez forme zajeC rozwijajgcych umiejetnosci spoteczne. Istotng kwestia bedg
rébwniez zajecia doskonalgce umiejetnosci komunikacyjne. Istotne jest, aby starannie
przestrzegac czasu takich zajec i dostosowywac go do ich mozliwosci: dzieci w wieku
3—4 lat to 15 minut, a z dzieci w wieku 5-6 lat to okoto 30 minut. IPET winien tez
obejmowac objecie dziecka i jego rodziny pomocg psychologiczno-pedagogiczng oraz
zajecia specjalistyczne (korekcyjno-kompensacyjne, integracji sensorycznej,
logopedyczne, z psychologiem oraz inne typy zaje¢ o charakterze terapeutycznym- w
zalezno$ci od potrzeb dziecka). Realizacja IPET odbywa sie wytgcznie w ustaleniu, za
zgodg i wiedzg rodzicow, a takze moze by¢ w wypadku zaje¢ specjalistycznych,
realizowany w ich obecnos$ci. Rodzice sg nieodzowng czescig zespotu pracujgcego
w ramach ksztatcenia specjalnego, dlatego powinni w sposéb biezgcy otrzymywac
wszelkie informacje stuzgce utrwalaniu zdobytych przez dzieci umiejetnosci.

Dzieci w wieku przedszkolnym powinny rowniez otrzyma¢ w poradni
psychologiczno-pedagogicznej opinie o wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka.
Rodzice mogag realizowac zajecia z tego zakresu w roznych placéwkach, w tym takze
na terenie przedszkola jesli spetnia ono okreslone warunki czyli prowadzi Zespot
Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka? (dalej jako WWRD) na postawie statutu
i stosownych rozporzadzen dyrektora przedszkola. Oznacza to, iz kadra zatrudniona
w ramach dziatania w/w zespotu posiada kwalifikacje do prowadzenia zaje¢ w ramach
wczesnego wspomagania. W skfad zespotu - zaleznosci od potrzeb dziecka wchodza:
psycholog, pedagog specjalny, logopeda oraz terapeuci innych specjalnosci
(fizjoterapeuta, rehabilitant, dietetyk, hippoterapeuta, arteterapeuta, dogoterapeuta,
terapeuta reki, terapeuta S| itp.). Przedszkole powinno roéwniez posiadac
pomieszczenia odpowiednie do prowadzenia zaje¢ w ramach wczesnego
wspomagania, z uwzglednieniem zaje¢ indywidualnie i w grupie, by¢ wyposazone
w sprzet specjalistyczny i s$rodki dydaktyczne. Zespdt zobowigzany jest do
opracowania dla dziecka Indywidualnego Programu Wczesnego Wspomagania
Rozwoju, w ktorym planuje zajecia specjalistyczne w ilosci 4-8h/miesiecznie i realizuje
w konsultacji, za wiedzg i zgodg rodzica. Zajecia powinny bezposrednio odpowiadac
na potrzeby dziecka, by¢é nakierowane na wyréwnywanie zauwazonych trudnosci
rozwojowych, powinny obejmowac rowniez wsparcie rodziny poprzez pomoc
psychologiczno-pedagogiczng, pedagogizacje, integracje srodowiskowg itp. Zespot
zobowigzany jest do systematycznego prowadzenia dokumentacji terapii oraz jej
ewaluowania, a takze spotkan z rodzicami (min. 2 razy w roku) w celu przekazywania
wynikow ewaluacji, konsultowania i wdrazania rekomendacji. Rodzice powinni stale
otrzymywac biezgce wskazowki do pracy z dzieCmi i kontynuacji dziatan w ramach
WWT.

2 Dalej uzywany skrét: WWRD czyli wezesne wspomaganie rozwoju dziecka
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Jezeli dziecko ze spektrum autyzmu otrzymato w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej® (dalej jako: PPP) orzeczenie o ksztatceniu specjalnym i opinie
0 wczesnym wspomaganiu rozwoju i obie formy pomocy realizowane sg na terenie
przedszkola warto jest zwrdci¢ uwage by w petni realizowana byta zaréwno podstawa
programowa wychowania przedszkolnego jak i wwr czyli nie powinny zajecia w ramach
wwr odbywac sie ze stratg dla podstawy programowe;.

Jezeli dziecko ze spektrum autyzmu otrzymato w PPP orzeczenie o ksztatceniu
specjalnym i opinie o wczesnym wspomaganiu rozwoju, a przedszkole nie
organizuje WWRD, to powinno przekazywac informacje o dziecku zawarte w IPET
stworzonym na podstawie orzeczenia placowce realizujgcej wwr gdyz mogg one by¢
niezbedne do zapewnienia dziecku odpowiedniej realizacji pomocy. Powinno réwniez
uzyskiwac informacje zwrotne o zajeciach i ich efektach zrealizowanych w ramach
zajeC Zespotu WWRD w innej placowce.

Na podstawie orzeczenie o ksztatceniu specjalnym wiele placéwek zwalnia
rodzicow z optat za czesne gdyz dziecko objete jest odrebnym finansowaniem
w ramach kwot dotacji na dzieci niepetnosprawne. Jezeli elementem terapii jest
réwniez leczenie dietg i konsultacje z dietetykiem rodzice mogg by¢ réwniez zwolnieni
z optat za wyzywienie, ktére wchodzi¢ bedzie w sktad terapii zywienia. W ramach
pobytu w placowce dzieci czesto korzystajg z roznego typu wyjs¢ do miejsc kultury
i wycieczek. Jesli dziecko z ASD jest juz na takim etapie terapii, ze moze brac¢ udziat
w tego typu wydarzeniach warto zwréci¢ uwage, iz w wielu miejscach dzieci te moga
by¢ zwolni one z optat na podstawie orzeczenia o niepetnosprawnosci.

Istotg realizacji zadan dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych dla dzieci
z ASD w placowkach przedszkolnych jest stworzenie takiego ksztattu edukacii
witgczajgcej dziecko w spoteczno$¢ przedszkola by catos¢ dziatah realizowac
wylgcznie w porozumieniu i ciggtej konsultacji z rodzicem, wzajemnej nieustannej
obserwacji sygnatow ze strony dziecka i systematycznemu wdrazaniu rekomendacji z
nich ptyngcych. Specyfika zaburzenia powoduje réwniez, iz wsparciem powinna by¢
objeta cata rodzina, zas srodowisko przedszkolne winno by¢ dostosowane do potrzeb
i mozliwosci dzieci (np. poprzez zwiekszenie ilosci kadry, specjalistdw, zmniejszenie
liczebnosci grup, zastosowanie diety sensorycznej w pomieszczeniach).

Realizacja edukacji w przedszkolu jest w duzym stopniu zalezna od postepdéw
czynionych przez dziecko. JeSli specjalisci pracujgcy w przedszkolu jak i w ramach
wczesnego wspomagania uznajg, iz dziecko nie jest jeszcze gotowe do edukacji
w szkole, istnieje mozliwos¢ odroczenia obowigzku szkolnego nawet o 3 lata, co
w praktyce oznacza, iz dziecko moze rozpoczg¢ edukacje w szkole w wieku 9 lat.

3 Dalej uzywany skré6t WWRD
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Uczen niepelnosprawny w szkole
Bozenna Kowalik, Katarzyna Wieczorek (Patyk)

Kolejnym etapem w zyciu dziecka z autyzmem jest szkota. Podobnie jak
w przypadku przedszkola, warunkiem przyjecia dziecka jest przedtozenie w placowce
oSwiatowej orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego wydanego przez Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczng. Pod koniec edukacji przedszkolnej nalezy zgtosic sie
do PPP celem przeprowadzenia badanh dziecka i uzyskania dokumentacji (orzeczenia).

Ostateczna decyzja o wyborze formy ksztatcenia (klasa masowa, integracyjna,
specjalna, osrodek rewalidacyjno-wychowawczy i inne) nalezy wytgcznie do rodzicow,
a zalecenia co do formy ksztatcenia zapisane w orzeczeniu sg tylko sugestig. Organ
prowadzacy (gmina lub powiat) ma obowigzek zapewni¢ dziecku wybrang przez
rodzicow forme ksztatcenia.

Decyzje w tym zakresie nalezy naprawde powaznie przemysleC i wybra¢ takag
szkote, ktéra bedzie w stanie zapewni¢ dziecku z autyzmem optymalne warunki
edukacji i terapii (adekwatne do jego specjalnych potrzeb). Jest to oczywiscie
zwigzane z posiadaniem wykwalifikowanej i doswiadczonej kadry specjalistéw jak i
pracowni terapeutycznych (np. pracowni do terapii Sl, pracowni do komunikaciji
alternatywnej i wspomagajacej itp.).

Uczniowie z orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia specjalnego otrzymujg
z Ministerstwa Edukacji Narodowe] wiekszg wage oswiatowg, z ktorej szkota ma
mozliwos¢ m.in. zakupienia pomocy, zorganizowania miejsca pracy, zatrudnienia
nauczyciela z odpowiednimi kwalifikacjami.

Istotnym czynnikiem moggcym przewazy¢ w decyzji o wyborze szkoty jest
liczebnos¢ ucznidéw w klasie. W klasach ogoélnodostepnych do 24 ucznidéw; w klasach
integracyjnych do 20 uczniéw (15/20 w tym do 5 ucznidw z orzeczeniami o potrzebie
ksztatcenia specjalnego). W szkole specjalnej rodzic moze liczy¢ na malutkg klase, do
4 uczniow (klasy dla dzieci z autyzmem i sprzezong niepetnosprawnoscia).

Warto takze pamietaé, iz zadaniem gminy jest zorganizowanie bezptatnego
dowozu dziecka do szkoty (wraz z zapewnieniem opieki) rejonowej lub najblizszej
szkoty specjalnej lub zwrécenie kosztéw rodzicom. Sytuacja ta warunkowana jest
odlegtoscig szkoty od miejsca zamieszkania dziecka.

Uczen z autyzmem ma prawo do Indywidualnego Programu Edukacyjno-
Terapeutycznego (IPET) opracowanego w ciggu 30 dni od przedstawienia w szkole
orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Indywidualny Program (IPET)
stworzony jest w oparciu o0 wielospecjalistyczng diagnoze przez nauczycieli
i specjalistow pracujgcych z danym uczniem (tzw. zespo6t pomocowy). W jego
w tworzeniu biorg udziat réwniez rodzice, specjalisci spoza placéwki, osoby wazne dla
ucznia. Jego ewaluacja (ocena postepdw ucznia i wyznaczanie nowych kierunkow
pracy edukacyjnej i terapeutycznej) dokonywana jest minimum dwa razy do roku.

Uczen posiadajgcy orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego jest objety
szczegolng troskg i pomocg. Szkota do ktdrej uczeszcza uczen z autyzmem, wyznacza
koordynatora do spraw pomocy, kontaktu i realizacji programu. Najczesciej sg to
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wychowawcy. Z kolei wszyscy nauczyciele i osoby pracujgce z uczniem tworzg zespot
pomocowy ktory ma wesprzeé¢ ucznia, rodzicow oraz siebie nawzajem w pracy
edukacyjnej, wychowawczej i terapeutycznej z konkretnym uczniem z autyzmem.

Dodatkowo uczniowie z autyzmem majg na terenie szkoty zorganizowane zajecia
wspomagajgce:

a) w szkotach ogolnodostepnych i integracyjnych rewalidacje - min 2 godziny
w tygodniu;
b) uczniowie w klasach specjalnych — 10/12 godzin na oddziat klasowy.
Zajecia ze specjalistami trwajg 60 minut, za$ specjalisci muszg posiadac
kwalifikacje do pracy z dzieckiem z dang niepetnosprawnoscia.

Rodzaj zajg¢ wspomagajgcych podyktowany jest potrzebami wynikajgcymi
z wielospecjalistycznej diagnozy ale i uwarunkowany mozliwosciami szkoty.

Istotng kwestig o ktorej warto wiedzie¢ to rowniez sposob oceniania i wybor
podstawy programowej wedtug ktérej realizowane sg zajecia szkolne. W klasach I-lII
szkoty podstawowej jest to ocena opisowa. Natomiast w klasach IV-VIII oceny
wyrazone sg cyfrg. Jesli jest to uczen 2z autyzmem ze sprzezeniem
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym, oceny opisowe
obowigzujg przez caty okres nauki.

Natomiast wybor podstawy programowej podyktowany jest stopniem sprawnosci
intelektualnej. Dla uczniéw z autyzmem z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
lekkim obowigzuje podstawa programowa do szkdét ogodlnoksztatcgcych
z dostosowaniami ujetymi w Indywidualnym Programie Edukacyjno-Terapeutycznym.
Dla uczniow ze sprzezeniem z/lub z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym obowigzuje podstawa programowa dla uczniow
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym i znacznym.
W przypadku rozpoznania u dziecka niepetnosprawnosci sprzezonej z/lub z gtebokg
niepetnosprawnoscig intelektualng przystugujg zajecia rewalidacyjne, ktére mogg byé
realizowane w szkotfach specjalnych lub w domach rodzinnych.

Na terenie szkoty organizowana jest pomoc psychologiczno-pedagogiczna, ktéra
jest bezptatna i dobrowolna. Rodzic moze skierowaé pismo do koordynatora pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w szkole lub Dyrektora, z prosbg o dodatkowe
wsparcie w postaci zaje¢ Mogg to by¢é wowczas zajecia wspomagajgce z pomocy
psychologiczno-pedagogicznej takie jak np. wyrbwnywanie wiedzy, zajecia rozwijajgce
zdolnosci, zajecia z logopedg, gimnastyka korekcyjna. Zajecia te trwajg 45 minut.

W szkotach ogolnodostepnych z uczniem z autyzmem moze pracowaé¢ dodatkowo
nauczyciel wspoétorganizujgcy proces ksztatcenia bgdz pomoc niepedagogiczna
(osoba bez kwalifikacji pedagogicznych). Nauczyciel wspotorganizujgcy nalezy sie
uczniowi z autyzmem przez caty okres ksztatcenia, w liczbie godzin zatwierdzonej
przez organ prowadzacy.

Natomiast w szkotach specjalnych do klasy IV przyznawane sg godziny na prace
pomocy nauczyciela. Jesli natomiast sytuacja ucznia/klasy wymaga takiej obecnosci
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pomocy w klasach powyzej IV — wymaga to zgody organu prowadzgcego, w liczbie
godzin zatwierdzonej przez organ prowadzacy.

Podobnie jak w edukacji przedszkolnej, rowniez na etapie szkolnym uczniowi
z autyzmem przystuguje mozliwos¢ skorzystania w uzasadnionych przypadkach
z wydtuzenia edukacji. W szkole podstawowej do 20 roku zycia, za$ w szkole
ponadpodstawowej do 24 roku zycia. Na poziomie edukacji w klasach I-1ll szkoty
podstawowej o jeden rok. Na poziomie edukacji w klasach IV-VIIl o dwa lata, zas
w szkole ponadpodstawowej o jeden rok. Wydtuzenie edukacji stuzy miedzy innymi
pomocy uczniowi w zdobyciu wiedzy, umiejetnosci zyciowych, pracy nad emocjami i
rozwojem psychospotecznym.

Kolejnym obszarem dostosowan wynikajgcych z orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego dla ucznibw z autyzmem, sg regulacje zwigzane
z egzaminami. Uczniowie ci majg prawo przystgpic do egzaminéw zewnetrznych
i zdawa¢ je w odpowiednio przygotowanej formie i na odpowiednim arkuszu.
Uczniowie z autyzmem i zespotem Aspergera — arkusz A2; uczniowie
Z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lekki - A8 (a wiec bez autyzmu). Nie ma
niestety dostosowanych arkuszy do uczniéw sprzezonych z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim. Natomiast uczniowie sprzezeni z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym nie piszg egzaminu.

Po ukonczeniu szkoty podstawowej, uczniowie z autyzmem kontynuujg nauke
w szkotach ogodlnodostepnych lub integracyjnych, specjalnych oraz branzowych.
Uczniowie z autyzmem, u ktorych stwierdza sie niepetnosprawnosé sprzezong
z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym uczg sie
w klasach przysposabiajgcych do zawodu.

W przypadku dodatkowych schorzen istnieje mozliwos¢ przyznania na czas
wyznaczony przez lekarza, nauczania indywidualnego. Jest to nauczanie realizowane
na terenie domu zas zadaniem szkoty jest integrowanie dziecka z grupg réwiesniczg
w czasie roznych uroczystosci, waznych wydarzen w szkole czy innych.

W polskim systemie edukacji istnieje réwniez mozliwos¢ nauczania domowego
gdzie obowigzki nauczania przejmujg rodzice. Ich obowigzkiem jest zaliczenie
z dzieckiem programu przewidzianego dla danej klasy w szkole. Edukacja domowa
moze trwac na wszystkich poziomach.

Istnieje rowniez mozliwo$¢ zorganizowania na terenie szkoty zindywidualizowanej
Sciezki (dotyczy to rdéwniez przedszkola) ksztatcenia dla ucznibw mogacych
uczeszczac do placowki edukacyjnej ale ze wzgledu na trudnosci w funkcjonowaniu
(np. stan zdrowia) nie mogg uczestniczy¢ we wszystkich zajeciach i wymagajg
dostosowana do specjalnych potrzeb edukacyjnych. Zesp6ét pomocowy — po
przeanalizowaniu stanu dziecka moze podjg¢ na poziomie szkoty takg decyzje. Taka
sytuacja moze jednak dotyczyé tylko ucznidbw ksztatcgcych sie w szkotach
ogolnodostepnych.
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Przepisy:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997, nr 78, poz. 483)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe- art. 127 (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 i 949)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe- art. 36 ust.4-6 (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 i 949)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe- art. 127 ust.7 (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 i 949)
— dowozenie

Ustawa z 27 pazdziernika 2017 r. o finansowaniu zadan o$wiatowych — art. 8 ust. 1i 3 (Dz.U. z 2017
r. poz. 2203)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r o ochronie zdrowia psychicznego — art. 7 ust. 3 (Dz. U. 1994 Nr
111 poz. 535)

Rozporzgdzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepetnosprawno$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym Ilub znacznym,
ksztafcenia ogélnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty policealnej
Rozporzadzenie MEN z dnia 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét
i publicznych przedszkoli (Dz. U. z 2017 r., poz. 649),

Rozporzadzenie MEN z dnia 7 czerwca 2017 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie warunkow i
sposobu organizowania nauki religii w publicznych przedszkolach i szkotach

Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkéw organizowania ksztafcenia,
wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotfecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach
Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow i trybu udzielania zezwolen na
indywidualny program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki,
Rozporzgdzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego
przygotowania przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy
Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2017r. w sprawie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
Rozporzgdzenie MEN z dnia 7 wrze$nia 2017r. w sprawie orzeczer i opinii wydawanych przez
zespoty orzekajgce dziatajace w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych
Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzes$nia 2005 r. w sprawie specjalistycznych
ustug opiekunczych
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Ustugi opiekuncze, specjalistyczne ustugi
opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
(UO, SUO)

Anna Szalast

Na mocy art. 50 ustawy o pomocy spotecznej (Dz. U. 2019 r., poz. 1507) oraz
rozporzgdzenia Ministra Polityki Spotecznej w sprawie specjalistycznych ustug
opiekunczych (Dz. U. 2005, poz. 1598) gmina jest zobowigzana do organizacji i
zabezpieczenia dla osoby wnioskujgcej o wsparcie ustug opiekunczych,
specjalistycznych ustug opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0sOb z zaburzeniami psychicznymi.

Swiadczenia z zakresu ustug opiekunczych, specjalistycznych ustug
opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi sg przyznawane przez osrodki pomocy spotecznej (miejskie,
gminne, miejsko-gminne) wtasciwe dla miejsca zamieszkania osoby, ktéra ubiega sie
o takiego rodzaju wsparcie.

Pamietaj!

a) Z wnioskiem o przyznanie ustug opiekunczych dowolnego rodzaju zgtosi¢ sie
nalezy do swojego pracownika socjalnego.

b) Do rozpatrzenia wniosku konieczna bedzie wspéipraca z pracownikiem
socjalnym, udostepnienie dokumentéw pozwalajgcych na ustalenie dochodu
oraz dokonanie wglagdu w sytuacje socjalno-bytowg oraz poznanie oczekiwan i
potrzeb osoby/rodziny.

c) Do wniosku nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie lekarskie okreslajgce liczbe godzin
ustug opiekunczych.

d) Wnioskodawca otrzymuje wsparcie w drodze wydania decyzji
administracyjnej, poprzedzonej przeprowadzeniem przez pracownika
socjalnego rodzinnego wywiadu srodowiskowego.

Pamietaj!

» Uchwaty rady miasta i gminy sg publikowane w biuletynie informacji publiczne;j
oraz w Wojewodzkim Dzienniku Ustaw (mocy obowigzywania nabywajg po 14
dniach od publikacji w Dzienniku Ustaw).
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RODAJE USLUG

Ustugi opiekunicze zwykle
a) Sag swiadczone w domu klienta
b) Mogg by¢ swiadczone przez zatrudnionego w OPS/GOPS/MOPS opiekuna lub
firme zewnetrzng dysponujgcg odpowiednio wykwalifikowana kadrg
c) Odptatnos¢ za ustugi regulujg akty prawa miejscowego tj. uchwaty rady gminy
lub miasta.

Specijalistyczne ustugi opiekuncze
a) Sg $wiadczone w domu klienta
b) Mogg by¢ swiadczone przez zatrudnionego w OPS/GOPS/MOPS specjaliste
Zz dziedzin zgodnie z =zaleceniami Ilub firme zewnetrzng dysponujgca
odpowiednio wykwalifikowana kadrg

Rodzaje specijalistycznych ustug dostosowanych do szczegélnych potrzeb oséb
wymagajacych pomocy w formie specjalistycznych ustug, wynikajacych
z rodzaju ich schorzenia lub niepetnosprawnosci:

1. uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia,
w tym zwilaszcza:

a) ksztaltowanie umiejetnosci zaspokajania podstawowych potrzeb Zzyciowych
i umiejetnosci spotecznego funkcjonowania, motywowanie do aktywnosci,
leczenia i rehabilitacji, prowadzenie treningdbw umiejetnosci samoobstugi
i umiejetnosci spotecznych oraz wspieranie, takze w formie asystowania
w codziennych czynnosciach zyciowych, w szczegolnosci takich jak:

e samoobstuga, zwlaszcza wykonywanie czynnosci gospodarczych
i porzadkowych, w tym umiejetno$¢ utrzymania i prowadzenia domu,
dbatosc¢ o higiene i wyglad,

e utrzymywanie kontaktéw z domownikami, réwiesnikami, w miejscu nauki i
pracy oraz ze spotecznoscig lokalng,

e wspdlne organizowanie i spedzanie czasu wolnego,

e Kkorzystanie z ustug réznych instytucji,

b) interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie, w tym:

e pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych - poradnictwo
specjalistyczne, interwencje kryzysowe, wsparcie psychologiczne, rozmowy
terapeutyczne,

e utatwienie dostepu do edukacji i kultury,

e doradztwo, koordynacja dziatan innych stuzb na rzecz rodziny, ktorej
cztonkiem jest osoba uzyskujgca pomoc w formie specjalistycznych ustug,

e ksztattowanie pozytywnych relacji osoby wspieranej z osobami bliskimi,

e wspdtpraca z rodzing - ksztattowanie odpowiednich postaw wobec osoby
chorujgcej, niepetnosprawnej,

C) pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, w tym:

e w uzyskaniu swiadczen socjalnych, emerytalno-rentowych,

e W wypetnieniu dokumentow urzedowych,

d) wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, w tym zwtaszcza:

e w szukaniu informacji o pracy, pomoc w znalezieniu zatrudnienia Iub
alternatywnego zajecia, w szczegdlnosci uczestnictwo w zajeciach warsztatow
terapii zajeciowej, zaktadach aktywno$ci zawodowej, sSrodowiskowych domach
samopomocy, centrach i klubach integracji spotecznej, klubach pracy,

e w kompletowaniu dokumentoéw potrzebnych do zatrudnienia,
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e W przygotowaniu do rozmowy z pracodawcg, wspieranie i asystowanie

w kontaktach z pracodawcg,

e W rozwigzywaniu probleméw psychicznych wynikajgcych z pracy lub jej braku,
e) pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi, w tym:
¢ nauka planowania budzetu, asystowanie przy ponoszeniu wydatkéw,
e pomoc w uzyskaniu ulg w opfatach,
e zwiekszanie umiejetnosci gospodarowania wilasnym budzetem oraz
usamodzielnianie finansowe;
2. pielegnacja - jako wspieranie procesu leczenia, w tym:

a) pomoc w dostepie do swiadczen zdrowotnych,

b) uzgadnianie i pilnowanie termindw wizyt lekarskich, badan diagnostycznych,

c) pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekow w aptece,

d) pilnowanie przyjmowania lekow oraz obserwowanie ewentualnych skutkéw
ubocznych ich stosowania,

e) w szczegolnie uzasadnionych przypadkach zmiana opatrunkéw, pomoc
w uzyciu srodkow pomocniczych i materiatdw medycznych, przedmiotéw
ortopedycznych, a takze w utrzymaniu higieny,

f) pomoc w dotarciu do placowek stuzby zdrowia,

g) pomoc w dotarciu do placéwek rehabilitacyjnych;

3. rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu

w zakresie nieobjetym przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.

o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz.

U. Nr 210, poz. 2135, z pdzn. zm.):

a) zgodnie z zaleceniami lekarskimi lub specjalisty z zakresu rehabilitacji
ruchowej lub fizjoterapii,

b) wspoétpraca ze specjalistami w zakresie wspierania psychologiczno-
pedagogicznego i edukacyjno-terapeutycznego zmierzajgcego do
wielostronnej aktywizacji osoby korzystajgcej ze specjalistycznych ustug;

4. pomoc mieszkaniowa, w tym:

a) w uzyskaniu mieszkania, negocjowaniu i wnoszeniu optat,

b) w organizacji drobnych remontéw, adaptacji, napraw, likwidacji barier

architektonicznych,

c) ksztattowanie wiasciwych relacji osoby uzyskujgcej pomoc z sgsiadami

i gospodarzem domu;

Pamietaj!

» Masz prawo do udziatu w wyborze osoby sSwiadczgcej specjalistyczne ustugi
opiekuncze.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

Okreslane w aktach prawnych jako zapewnienie dzieciom i mitodziezy
z zaburzeniami psychicznymi dostepu do zaje¢ rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-
wychowawczych, w wyjagtkowych przypadkach, jezeli nie majg mozliwosci uzyskania
dostepu do zajeé, o ktérych mowa w art. 7 nauka, zajecia rewalidacyjno-
wychowawcze i rehabilitacja dla dzieci i mtodziezy uposledzonych umystowo ustawy z
dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.
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W praktyce oznaczajg mozliwosc:

a) uzyskania wsparcia specjalistbw z réznych dziedzin tj. psychologia,
pedagogika, logopedia, rehabilitacji, terapeutow i innych po wykorzystaniu
mozliwosci dostepnych w systemie ochrony zdrowia i edukacji oraz wtasnych
zasobow,

b) udzielenie wsparcia przez osrodek pomocy spotecznej w przypadku
niemozliwosci jego otrzymania z innych zrodet oraz jako uzupetnienie juz
uzyskanej pomocy w systemie ochrony zdrowia i edukaciji.

Specijalistyczne ustugi opiekuncze prowadzone s3g przez osoby posiadajace
kwalifikacje do wykonywania zawodu: pracownika socjalnego, psychologa,
pedagoga, logopedy, terapeuty zajeciowego, pielegniarki, asystenta osoby
niepetnosprawnej, opiekunki srodowiskowej, specjalisty w zakresie rehabilitacji
medycznej, fizjoterapeuty lub innego zawodu dajgcego wiedze i umiejetnosci
pozwalajgce swiadczyC okreslone specjalistyczne ustugi i posiadajgce co najmniej
potroczny staz w jednej z nastepujacych jednostek:

1) szpitalu psychiatrycznym:;

2) jednostce organizacyjnej pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami

psychicznymi;

3) placéwce terapii lub placowce oswiatowej, do ktérej uczeszczajg dzieci
z zaburzeniami rozwoju lub uposledzeniem umystowym;

4) osrodku terapeutyczno-edukacyjno-wychowawczym,;

5) zaktadzie rehabilitacji;

6) innej jednostce niz wymienione w pkt 1-5, Swiadczgcej specjalistyczne
ustugi opiekuncze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Dodatkowo specjalisci Swiadczacy specjalistyczne ustugi opiekuncze,
muszg posiadaé przeszkolenie i doswiadczenie w zakresie:

1. umiejetnosci ksztattowania motywacji do akceptowanych przez otoczenie
zachowan;

2. ksztattowania nawykow celowej aktywnosci;

3. prowadzenia treningu zachowan spotecznych.

Pamietaj!

Jedynie w uzasadnionych przypadkach ustugi tego typu mogg by¢ swiadczone
przez osoby, ktére zdobywajg lub podnoszg wymagane kwalifikacje zawodowe
posiadajg co najmniej roczny staz pracy w ww. jednostkach i majg zapewniong
mozliwos¢ konsultacji z osobami $wiadczgcymi specjalistyczne ustugi, posiadajgcymi
wymagane kwalifikacje.

Odptatnosé

Odptatnos¢ oraz szczegétowe warunki przyznawania oraz warunki czesciowego
lub catkowitego zwolnienia z optat jak réwniez trybu ich pobierania oraz zasad zwrotu
kosztow za Swiadczone ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze
z wytgczeniem specjalistycznych ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi jest regulowana aktami prawa miejscowego tzn. uchwatami rady miasta
lub gminy:
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e Sg uzaleznione od dochodu osoby/rodziny.

¢ Minimalny poziom dochodu, od ktérego jest obliczana wysokos¢ odptatnosci,
odpowiada aktualnie obowigzujacemu kryterium dochodowemu osoby

samotnie gospodarujacej, o ktébrym mowa w art. 8 prawo do swiadczen
pienieznych, ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej

tj.:

- kryterium dochodowe na osobe w rodzinie 701 zt
- kryterium dochodowe dla osoby samotnie gospodarujacej 528 z}

e Odpfatnosc ustala osrodek pomocy spotecznej wtasciwy ze wzgledu na
miejsce zamieszkania osoby, a informacja znajduje sie w sentencji decyzji.

Odptatnos¢ za specjalistyczne ustugi dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
ustala osrodek pomocy spotecznej wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania
osoby wymagajgcej pomocy w tej formie, na wniosek osoby zainteresowanej lub jej
opiekuna, w zaleznosci od posiadanego dochodu na osobe w rodzinie.

Przedzialy dochodu uzyskiwanego przez osobe samotnie gospodarujgcg lub
przypadajgcego na osobe w rodzinie okreslajg nastepujgce wskazniki odptatnosci:

Dochdéd osoby samotnie gospodarujgcej

lub przypadajgcy na osobe w rodzinie:

do 461 zt = 100 %

powyzej 100 % do 132,5 %
powyzej 132,5 % do 165 %
powyzej 165 % do 187,5 %
powyzej 187,5 % do 220 %
powyzej 220 % do 237,5 %
powyzej 237,5 % do 255 %
powyzej 255 % do 265 %
powyzej 265 % do 275 %
powyzej 275 % do 282,5 %
powyzej 282,5 % do 290 %
powyzej 290 % do 310 %
powyzej 310 % do 330 %
powyzej 330 %

Wskazniki odptatnosci w procentach ustalone od ceny

specjalistycznej ustugi za 1 godzine dla:

osoby samotnie gospodarujgcej
nieodpfatnie
15%

3%

5%

7%

11%

15%

225 %

30 %

45 %

60 %

75 %

90 %

100 %

osoby w rodzinie
nieodptatnie
35%

7%

11%

15 %

20 %

25%
325%

40 %

55 %

70 %

85 %

100 %

100 %

Cena jednej godziny SUO jest uzalezniona od umowy zawartej z osoba lub

firma je realizujaca.

Pamietaj!
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Osrodek pomocy spotecznej wydaje decyzje o liczbie godzin przyznanych
miesiecznie specjalistycznych ustug oraz o wysokosci odptatnosci i warunkéw jej
uiszczania.

Optata za specjalistyczne ustugi jest wnoszona przez osobe uzyskujgcg pomoc
w formie specjalistycznej ustugi lub jej opiekuna, bezposrednio lub przelewem do kasy
urzedu gminy, w terminie do 15. dnia kazdego miesigca nastepujgcego po miesigcu,
w ktorym wykonano ustuge.

Istniej mozliwosC¢ zwolnienia z optat za specjalistyczne ustugi opiekuncze
w szczegolnie uzasadnionych przypadkach na wniosek osoby zainteresowanej lub
pracownika socjalnego. Zwolnienie moze by¢ czesciowe i dotyczy okreslonego
w uchwale rady miasta lub gminy czasu (np. kilku miesiecy)

Za warunki uprawniajgce do zwolnienia z optat uznaje sie:

1.
2.

4.

koniecznos¢ korzystania co najmniej z dwdch rodzajow specjalistycznych ustug;
konieczno$¢ ponoszenia optat za pobyt cztonka rodziny w domu pomocy
spotecznej lub osrodku wsparcia i za pobyt cztonka rodziny w placéwce
opiekunczo-wychowawczej, leczniczo-rehabilitacyjnej, opiekunczo-leczniczej
lub pielegnacyjno-opiekunczej;

konieczno$¢ korzystania przez wiecej niz jedng osobe w rodzinie z pomocy
w formie specjalistycznych ustug lub ustug opiekunczych, w tym co najmniej
jedng przewlekle chorg;

zdarzenie losowe.

USLUGI OPIEKUNCZE KROK PO KROKU:

1. Skontaktuj sie z osrodkiem pomocy spotecznej wiasciwym dla swojego miejsca
zamieszkania (nie zameldowania)

2. Umow i spotkaj sie ze swoim pracownikiem socjalnym (pracownicy socjalni sg
przydzielani do okreslonych rejonéw opiekunczych)

3. Ztéz wniosek wraz z zaswiadczeniem lekarskim

4. Udostepnij pracownikowi socjalnemu niezbedng dokumentacije

5. Umozliw pracownikowi socjalnemu przeprowadzenie rodzinnego wywiadu
srodowiskowego w miejscu swojego zamieszkania

6. Wspotpracuj z pracownikiem socjalnym i moéow o swoich potrzebach oraz
obawach

7. Odbierz decyzje o przyznaniu Swiadczenia w postaci ustug opiekunczych
(maksymalny czas na wydane decyzji administracyjnej wynosi 30 dni, o kazdym
przedtuzeniu terminu rozpatrzenia sprawy zostaniesz poinformowany pisemnie
Z wyjasnieniem przyczyn)

8. Masz prawo do wglgdu w akta twojej sprawy na kazdym etapie jej prowadzenia

Przepisy:

Ustawa o pomocy spotecznej (Dz. U. 2019 r., poz. 1507)

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
Srodkéw  publicznych  (Dz. U. Nr 210, poz. 2135, 'z  pbézn. zm.):
Rozporzgdzenia Ministra Polityki Spotecznej w sprawie specjalistycznych ustug opiekunczych
(Dz. U. 2005, poz. 1598)
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Wsparcie PFRON dla oséb niepetnosprawnych

Justyna Knap

Zakres wsparcia os6b niepetnosprawnych finansowanych z Panstwowego
Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych lezy w zakresie zadan powiatu.
Zadania te realizowane sg przez Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie (PCPR),
wyjatkiem sg dofinansowania szkolen oraz przekwalifikowania ON4, za ktore
odpowiadajg Powiatowe Urzedy Pracy ( PUP).

Turnusy rehabilitacyjne

W ramach PFRON mozna sie ubiega¢ o dofinansowanie kosztow uczestnictwa w
turnusach rehabilitacyjnych .Wyréznia sie nastepujgce rodzaje turnuséw:

e usprawniajgcag-rekreacyjny,

o rekreacyjno-sportowy i sportowy,

e szkoleniowy,

e psychoterapeutyczny,

e rozwijajgcy zainteresowania i uzdolnienia,

e nauki niezaleznego funkcjonowania z niepetnosprawnoscia.

Turnusy sg organizowane dla grup osob niepetnosprawnych:

1. z dysfunkcjg narzadu ruchu, z wytgczeniem oséb poruszajgcych sie na woézkach
inwalidzkich,

z dysfunkcjg narzgdu ruchu poruszajgcych sie na wozkach inwalidzkich,

z dysfunkcjg narzadu stuchu,

z dysfunkcjg narzagdu wzroku,

z uposledzeniem umystowym,

z chorobg psychiczng,

z padaczka,

ze schorzeniami uktadu krgzenia,

z innymi niz ww. dysfunkcjami lub schorzeniami.

©o N A~ ®WDN

4 ON - osoby niepetnosprawne
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Osoba niepetnosprawna moze ubiega¢ sie o dofinansowanie uczestnictwa
w turnusie rehabilitacyjnym, jezeli:

1. zostata skierowana na turnus rehabilitacyjny na wniosek lekarza,

2. w roku, w ktérym ubiega sie o dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel
dofinansowania ze srodkow Funduszu,

3. turnus rehabilitacyjny odbedzie sie w osrodku wpisanym do rejestru osrodkow,
prowadzonego przez wojewode, lub poza takim osrodkiem, w przypadku gdy
turnus jest organizowany w formie niestacjonarnej,

4. wybierze organizatora turnusu, ktory posiada wpis do rejestru organizatorow
turnusow,

5. bedzie uczestniczyta w zajeciach przewidzianych w programie turnusu, ktory
wybrata,

6. nie bedzie petnita funkcji cztonka kadry na turnusie ani nie bedzie opiekunem
innego uczestnika tego turnusu,

7. ztozy oswiadczenie o wysokosci dochodu wraz z informacjg o liczbie osob we
wspolnym gospodarstwie domowym,

8. w przypadku turnusu, ktérego program przewiduje takze zabieqi
fizjoterapeutyczne, przedstawi podczas pierwszego badania lekarskiego na
turnusie zaswiadczenie lekarskie o aktualnym stanie zdrowia, w szczegolnosci o
chorobie zasadniczej, uczuleniach i przyjmowanych lekach.

Osoba niepetnosprawna moze ubiegac sie o dofinansowanie ze srodkéw Funduszu
uczestnictwa w turnusie, jezeli przecietny miesieczny dochdd, w rozumieniu przepisow
o sSwiadczeniach rodzinnych, podzielony przez liczbe oséb we wspolnym
gospodarstwie domowym, obliczony za kwartat poprzedzajgcy miesigc ztozenia
wniosku, nie przekracza kwoty 50% przecietnego wynagrodzenia na osobe we
wspélnym gospodarstwie domowym lub 65% przecietnego wynagrodzenia
w przypadku osoby samotnej.

W przypadku przekroczenia powyzszych kwot dochodu, kwote dofinansowania
pomniejsza sie o kwote, o ktérg dochod ten zostat przekroczony, za wyjgtkiem
przypadkow uzasadnionych trudng sytuacja materialng Iub losowg osoby
niepetnosprawne;.

Osobie  niepetnosprawnej o znacznym lub  umiarkowanym  stopniu
niepetnosprawnosci albo réwnowaznym oraz osobie niepetnosprawnej w wieku do 16
lat moze by¢ przyznane dofinansowanie pobytu na turnusie
rehabilitacyjnym jej opiekuna, jezeli:

1. wniosek lekarza zawiera wyrazne wskazanie wraz z uzasadnieniem pobytu
opiekuna,
2. opiekun

e nie bedzie petnit funkcji cztonka kadry na tym turnusie,

e nie jest osobg niepetnosprawng, wymagajgca opieki innej osoby,

e ukonczyt 18 lat, lub



31
Copyright by Fundacja ,ASDreamer”, Lublin 2020

o ukonczyt 16 lat i jest wspdlnie zamieszkujgcym cztonkiem rodziny osoby
niepetnosprawne;.

Wysokos¢é dofinansowania uczestnictwa w turnusie wynosi:

o 30% przecietnego wynagrodzenia® — dla osoby niepetnosprawnej ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci, osoby w wieku do 16. roku zycia oraz osoby
niepetnosprawnej w wieku 16-24 lat uczacej sie i niepracujgcej bez wzgledu na
stopien niepetnosprawnosci,

e 27% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby niepetnosprawnej z umiarkowanym
stopniem niepetnosprawnosci,

o 25% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby niepetnosprawnej z lekkim stopniem
niepetnosprawnosci,

e 20% przecietnego wynagrodzenia — dla opiekuna osoby niepetnosprawnej,

e 20% przecietnego wynagrodzenia — dla osoby niepetnosprawnej zatrudnionej
w zaktadzie pracy chronionej, niezaleznie od posiadanego stopnia
niepetnosprawnosci.

W przypadku uzasadnionym szczegdlnie trudng sytuacjg zyciowg osoby
niepetnosprawnej, dofinansowanie dla tej osoby lub dofinansowanie pobytu jej
opiekuna na turnusie rehabilitacyjnym moze zosta¢ podwyzszone do
wysokosci 40% przecietnego wynagrodzenia. Podwyzszenie dofinansowania pobytu
opiekuna moze nastgpi¢, jezeli opiekun pozostaje we wspdlnym gospodarstwie
domowym z osobg niepetnosprawng lub osoba ta ponosi koszty uczestnictwa
opiekuna w turnusie.

W przypadku znacznego niedoboru srodkéw Funduszu w danym roku w stosunku
do istniejgcych potrzeb w zakresie dofinansowania uczestnictwa w turnusach
rehabilitacyjnych, mozna obnizy¢é wysokosc¢ tego dofinansowania, nie wiecej jednak
niz o 20% wymienionych wyzej kwot, albo przyjg¢ zasade przyznawania
dofinansowania tej samej dorostej osobie niepetnosprawnej raz na dwa lata.

Szczegotowych informaciji udzielajg PCPR-y, GOPS, OPS wtasciwe dla danego
mieszkanca. W ostatnim czasie zostaty prowadzone udogodnienia:

Od 1 stycznia 2020 mozna bez wychodzenia z domu wnioskowaé
o dofinansowanie  do turnuséw _ rehabilitacyjnych oraz  zakupu przedmiotéw
ortopedycznych i $rodkow pomocniczych. Stuzy temu darmowy System SOW
(sow.pfron.org.pl), gdzie mozna ztozy¢ elektroniczny wniosek w dowolnym czasie.

W tym celu trzeba miec:

e dostep do Internetu,
e konto w Systemie SOW,
e Profil Zaufany

> przecietne wynagrodzenie — oznacza przecietne miesieczne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w
poprzednim kwartale od pierwszego dnia nastepnego miesigca po ogtoszeniu przez Prezesa Gtéwnego Urzedu
Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej Polskiej ,,Monitor Polski”, na
podstawie art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych (Dz. U. z 2018 poz. 1280, z pdzn. zm.)


http://abc.lzinr.lublin.pl/zadania-powiatu/turnusy-rehabilitacyjne
http://abc.lzinr.lublin.pl/zadania-powiatu/zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przedmioty-ortopedyczne-i-srodki-pomocnicze
http://abc.lzinr.lublin.pl/zadania-powiatu/zaopatrzenie-w-sprzet-rehabilitacyjny-przedmioty-ortopedyczne-i-srodki-pomocnicze
https://sow.pfron.org.pl/
https://portal-sow.pfron.org.pl/
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Warto monitorowac strony internetowe tj: http://www.pfron.org.pl/ (tam réwniez do
pobrania znajdujg sie niezbedne druki /wnioski.

Warsztaty terapii zajeciowej

Warsztat terapii zajeciowej jest wyodrebniong organizacyjnie i finansowo placowkg
stwarzajgcg osobom niepetnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy mozliwosé
rehabilitacji spotecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania
umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia.

Warsztat nie jest placéwkg samodzielng, ale stanowi cze$¢ wiekszej struktury
organizacyjnej wyposazonej w osobowos¢ prawng lub posiadajgcej zdolnos¢ do
czynnosci prawnych. Warsztaty mogg by¢é organizowane przez fundacje,
stowarzyszenia lub przez inne podmioty.

Uczestnikami warsztatbw mogg by¢ osoby posiadajgce prawnie potwierdzony
status niepetnosprawnoséci i posiadajgce w swoim orzeczeniu o niepetnosprawnosci
lub o stopniu niepetnosprawnosci wskazanie do uczestnictwa w terapii zajeciowej.
Zgtoszenia 0sob niepetnosprawnych, ktére chcg uczestniczy¢é w warsztacie przyjmuje
i zatwierdza, w uzgodnieniu z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, jednostka
zamierzajgca utworzy¢ warsztat lub jednostka prowadzgca warsztat.

Terapie prowadzong w warsztacie realizuje sie na podstawie indywidualnego
programu rehabilitacji uczestnika, ktéry zawiera informacje dotyczgce osoby
niepetnosprawnej, planowanych dziatan wobec uczestnika i spodziewanych efektéw
tych dziatan.

W warsztacie dziata rada programowa, ktéra dokonuje okresowej oraz, nie rzadziej
niz co 3 lata, kompleksowej oceny realizacji indywidualnego programu rehabilitaciji
uczestnika warsztatu i zajmuje stanowisko w kwestii osiggnietych przez niego
postepow w rehabilitacji, uzasadniajgcych:

e podjecie zatrudnienia i kontynuowanie rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy
chronionej lub na przystosowanym stanowisku pracy,

e potrzebe skierowania osoby niepetnosprawnej do osrodka wsparcia, ze wzgledu na
brak postepéw w rehabilitacji i zte rokowania co do mozliwosci osiggniecia
postepow uzasadniajgcych podjecie zatrudnienia i kontynuowanie rehabilitacji
zawodowej w warunkach pracy chronionej lub na rynku pracy po odbyciu dalszej
rehabilitacji w warsztacie,

e przedtuzenie uczestnictwa w terapii ze wzgledu na pozytywne rokowania co do
przysztych postepow w rehabilitacji, umozliwiajgcych podjecie zatrudnienia i
kontynuowanie rehabilitacji zawodowej w warunkach pracy chronionej lub na rynku
pracy, albo okresowy brak mozliwosci podjecia zatrudnienia, albo okresowy brak
mozliwosci skierowania osoby niepetnosprawnej do osrodka wsparcia.

W warsztacie moze dziata¢ rada spoteczna, w sktad ktdrej wchodzg przedstawiciele:
1) samorzadu powiatowego;

2) pracodawcéw;

3) organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz osob niepetnosprawnych;

4) rodzicéw i opiekundw uczestnikow warsztatu;

5) uczestnikéw warsztatu.


http://www.pfron.org.pl/
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Zadaniem rady spotecznej jest wspieranie warsztatu w zakresie tworzenia ram
wspotpracy z administracjg publiczng, organizacjami pozarzgdowymi oraz
pracodawcami w celu zapewnienia efektywnosci dziatan zmierzajgcych do
usamodzielniania uczestnikow warsztatu.

Osoba niepetnosprawna, ktéra opuscita warsztat w zwigzku z podjeciem
zatrudnienia, w przypadku utraty tego zatrudnienia i ponownego zgtoszenia do
uczestnictwa w warsztacie w terminie 90 dni od dnia opuszczenia przez nig warsztatu
ma pierwszenstwo w rozpoczeciu terapii.

Nowelizacja ustawy o rehabilitacji z 10 maja 2018 wprowadza tez pojecie zajeé
klubowych jako jednej z podstawowych form aktywnosci wspomagajgcej proces
rehabilitacji zawodowej i spotecznej osOb niepetnosprawnych. Zajecia klubowe
oznaczajg zorganizowang forme rehabilitacji majgcg na celu wspieranie o0sob
niepetnosprawnych w utrzymaniu samodzielnosci i niezaleznosci w zyciu spotecznym
i zawodowym. Mogg one obejmowaé aktywne formy wspierania osoby
niepetnosprawnej w podjeciu lub utrzymaniu zatrudnienia i by¢é prowadzone przez
warsztat terapii zajeciowej dla oséb, ktore byty uczestnikami tego warsztatu i opuscity
go w zwigzku z podjeciem zatrudnienia lub sg kandydatami do uczestnictwa w WTZ.
Osoba niepetnosprawna moze kontynuowac zajecia klubowe bez wzgledu na utrate
lub zmiane zatrudnienia. Czas trwania zaje¢ klubowych dla jednej osoby wynosi nie
mniej niz 5 godzin miesiecznie. Szczegdétowy zakres i organizacje zaje¢ ustala
warsztat.

Sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze

O dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny mogg ubiegac sie:

1. osoby niepetnosprawne stosownie do potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci,
jezeli:

a) przecietny miesieczny dochdd, w rozumieniu przepiséw o swiadczeniach

rodzinnych, podzielony przez liczbe oséb we wspdlnym gospodarstwie

domowym, obliczony za kwartat poprzedzajgcy miesigc ztozenia wniosku, nie

przekracza kwoty:

e 50 % przecietnego wynagrodzenia na osobe we wspoélnym gospodarstwie
domowym,

e 65 % przecietnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotnej,

b) zachodzi potrzeba prowadzenia rehabilitacji w warunkach domowych przy

uzyciu tego sprzetu.

2. jeden raz w roku — osoby fizyczne prowadzgce dziatalno$¢ gospodarczg, osoby
prawne i jednostki organizacyjne nieposiadajgce osobowosci prawnej, jezel
prowadzg dziatalno$¢ zwigzang z rehabilitacjg oséb niepetnosprawnych przez
okres co najmniej dwoch lat przed dniem ztozenia wniosku oraz udokumentujg
posiadanie srodkéw wiasnych lub pozyskanych z innych zrédet na sfinansowanie
przedsiewziecia w wysokosci nieobjetej dofinansowaniem ze srodkéw Funduszu.
Whiosek o dofinansowanie powinien by¢ ztozony w terminie do dnia 30 listopada
roku poprzedzajgcego planowang realizacje zadania.
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O dofinansowanie ze srodkdw Funduszu zaopatrzenia w przedmioty
ortopedyczne i srodki pomocnicze przyznawane na podstawie odrebnych
przepisow (ti. dofinansowanych z NFZ na podstawie Rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia w sprawie wykazu wyrobéw medycznych wydawanych na zlecenie), mogg
ubiega¢ sie osoby niepetnosprawne, jezeli dochdéd tych oséb nie przekracza
odpowiednio kwot, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1.

Wysokos¢ dofinansowania zaopatrzenia:

1. w sprzet rehabilitacyjny wynosi do 80% kosztow tego sprzetu, nie wiecej jednak
niz do wysokosci pieciokrotnego przecietnego wynagrodzenia,
2. w przedmioty ortopedyczne i sSrodki pomocnicze wynosi:
a. do 100% udziatu wiasnego osoby niepetnosprawnej w limicie ceny ustalonym
na podstawie odrebnych przepisow, jezeli taki udziat jest wymagany,
b. do 150% sumy kwoty limitu, o ktérym mowa w lit. a, wyznaczonego przez
Ministra Zdrowia oraz wymaganego udziatu wtasnego osoby niepetnosprawne;j
w zakupie tych przedmiotéw i srodkéw, jezeli cena zakupu jest wyzsza niz
ustalony limit.

W przypadku oséb przebywajgcych w Domach Pomocy Spotecznej, wysokosc¢
dofinansowania oblicza sie przez odjecie od uzyskanej sumy kwoty, o ktérej mowa
w lit. b, optaty ryczattowej i czesciowej odptatnosci do wysokosci limitu ceny
pokrywanej przez DPS.

Likwidacja barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych

Pomoc ON jest ukierunkowana pod katem indywidualnych potrzeb oséb
niepetnosprawnych.

O dofinansowanie ze $rodkéw Funduszu likwidacji barier, jezeli umozliwi to lub
w znacznym stopniu utatwi osobie niepetnosprawnej wykonywanie podstawowych,
codziennych czynnosci lub kontaktéw z otoczeniem, mogg ubiegac sie:

1. na likwidacje barier architektonicznych — osoby niepetnosprawne, ktore majg
trudnosci w poruszaniu sie, jezeli sg wtascicielami nieruchomosci lub
uzytkownikami wieczystymi nieruchomosci albo posiadajg zgode wtasciciela lokalu
lub budynku mieszkalnego, w ktérym stale zamieszkuja,

2. nalikwidacje barier w komunikowaniu sie i technicznych — osoby niepetnosprawne,
jezeli jest to uzasadnione potrzebami wynikajgcymi z niepetnosprawno$ci.
Dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i

technicznych przystuguje oddzielnie na kazdy rodzaj zadania.

Dofinansowanie nie moze obejmowac kosztow realizacji zadania poniesionych
przed przyznaniem $rodkéw finansowych i zawarciem umowy o dofinansowanie ze
Srodkéw Funduszu.

Dofinansowanie likwidacji barier w komunikowaniu sie i technicznych nie
przystuguje osobom niepetnosprawnym, ktére w ciggu trzech lat przed ztozeniem
wniosku uzyskaty odpowiednio na te cele dofinansowanie ze srodkéw Funduszu.
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Wysokos¢ dofinansowania likwidacji barier architektonicznych w komunikowaniu
sie i technicznych wynosi do 95% kosztow przedsiewziecia, nie wiecej jednak niz do
wysokosci pietnastokrotnego przecietnego wynagrodzenia.

Dopasowanie odpowiedniego sprzetu do indywidualnych potrzeb ON zawsze jest
poparte konsultacjami i opinig specjalistow, lekarzy, pedagogow specjalnych,
psychologow, logopeddw, np. z zakresu komunikacji. Na podstawie IPT zespédt
specjalistow tworzy program odpowiadajgcy potrzebom danej osoby na konkrety
przedziat czasu min. proponuje programy oraz mozliwosci nauki z wykorzystaniem
urzgdzen technicznych.

W pracy z uczniami z zaburzeniami czesto wykorzystuje sie tablety multimedialne,
wraz z oprogramowaniem komunikacyjnym i edukacyjnym utatwiajgcym ksztattowanie
umiejetnosci spotecznych i szkolnych.

Obecnie na rynku funkcjonujg programy, ktore sg wykorzystywane w pracy
z dzieémi ze szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi, ze szczegdlnym
uwzglednieniem osob z autyzmem i zaburzeniami komunikacji.

Programy podstawowe:
e lvona — wysokiej jakosci syntezator mowy

e JabTalk — darmowy i prosty w obstudze program do tworzenia tablic
komunikacyjnych. Angielskojezyczny (dostepna jest rowniez polska instrukcja )

o Blokada rodzicielska — program umozliwiajgcy udostepnienie dzieciom tylko
wybranych gier i aplikacji, dzieki niemu zachowamy kontrole nad urzgdzeniem i
sposobami jego wykorzystania w czasie wolnym. Mozna wykorzysta¢ dowolny inny
program do kontroli rodzicielskiej zgodnie z wlasnymi potrzebami i upodobaniami,
ale warto jaki$ mie¢ — unikniemy przypadkowych zmian ustawien czy koniecznosci
ponownej instalacji potrzebnych nam aplikacji.

Inne programy komunikacyjne:

e iToucan Talk — zawiera baze wilasnych, spolszczonych piktograméw i zestawy
gotowych tablic.

« GADAczek PRO AAC — polski program do komunikaciji alternatywnej, wystepuje w
réznych wersjach — w tym bezptatnej, cho¢ z ograniczeniami

« MowikDemo — polskojezyczny, pfatny program do komunikacji, z wiasnym
zestawem piktogramow i wbudowanym syntezatorem mowy lvona, dzieki czemu
dostepny jest takze gtos meski.

e« Alexicom AAC for Android — angielskojezyczny program z tablicami
komunikacyjnymi, umozliwia spolszczenie i spersonalizowanie tablic cho¢ jest to
pracochtonne

o AAC speech communicator — angielskojezyczny ale z mozliwoscig spolszczenia
tablic, ktére mogg by¢ posegregowane Kkolorystycznie wedtug czesci mowy.
Umozliwia uzytkownikowi stworzenie wtasnej wypowiedzi (historyjki obrazkowej) —
uruchamianej jednym przyciskiem.



http://play.google.com/store/apps/details?id=com.ivona.tts.voicebeta.pol.pol.maja
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.jabstone.jabtalk.basic
http://play.google.com/store/apps/details?id=a.jp.co.happymeal.kidslock
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.itucanworking
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.dicosc.gadaczek.pro
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.envy.mowik.demo.maja.pro
http://play.google.com/store/apps/details?id=org.me.alexicomaac
http://play.google.com/store/apps/details?id=it.ac19.aac
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Programy edukacyjne

eduGame — Obrazki i Stowa — ograniczony zestaw stownictwa, bardzo dobrze
sprawdza sie przy nauce rozumienia mowy ze stuchu, u dzieci z autyzmem.

Edukacyjne gry dla dzieci — zestaw gier (memory, nazywanie, rozpoznawanie)
utatwiajgcy nauke poje¢ — podobny w dziataniu do eduGame, z duzo szerszg bazag
stownictwa, pogrupowang tematycznie.

Alfabet dla Dzieci — polski — program do nauki liter i gtosek;

Swiat Liter — kolejny program do nauki pisania i czytania;

ABC Kaligrafia FREE — program do nauki pisania z polskim alfabetem;

Wesoty alfabet — doskonata gra do nauki gtoskowania i czytania, dobrze
udzwiekowiona. Po ztozeniu stowo zostaje skojarzone z odpowiednim rysunkiem i
opisem. Czesciowo ptatna.

Wesote Abecadto — ptatna gra, bez wersji demo. Umozliwia nauke sktadania stow
z liter, pojecia sg pogrupowane kategoriami.

Magiczne literki — atrakcyjny graficznie i chetnie wykorzystywany przez dzieci.
Pomocne do nauki czytania i sktadania wyrazow.

Pierwsze stowa — program ktory mozemy wykorzystaé do nauki mowy i czytania
oraz rozpoznawania przedmiotow

Wykreslanka po polsku

Kolejna wykreslanka — umozliwia ustawienie poziomu trudnosci, system
podpowiedzi utatwia znalezienie stowa, hasta pogrupowane tematycznie;

Wykreslanka — podobna do poprzednich, hasta pogrupowane tematycznie;

Matematyka dla dzieci — zestaw prostych programoéw do nauki podstawowych
dziatan matematycznych;

Cwiczenia_matematyczne — pogrupowane zestawy dziatah matematycznych na
réznych poziomach trudnosci;

Uczymy i bawimy. Polski Program do nauki jezyka polskiego dla obcokrajowcow,
ale po ustawieniu jezyka podstawowego na polski jest catkowicie spolszczony i
umozliwia nauke nowych stow i pojec.

Nauka czytania metodg sylabowa

MéwikMemory  —  Jesieh, MéwikMemory - Zima, MéwikMemory ~ —
Wiosna, MéwikMemory — Wielkanoc — gry typu memory do nauki symboli i pojec,
umozliwia dostosowanie ilosci pol, ustawienia umozliwiajg takze dostosowanie
stopnia trudno$ci — czyli fgczenie symbolu z identycznym symbolem, zdjecia z
symbolem, zdjecia ze zdjeciem i najtrudniejszy poziom, przydatny do nauki poje¢
—taczenie symboli na zasadzie skojarzenh typu ,batwan — marchewka”, tyzwy — 16d”
, »katar — chusteczki”

Orientacja w przestrzeni — przyjazna gra do nauki poje¢ zwigzanych z przestrzenia,
czesciowo ptatna



http://play.google.com/store/apps/details?id=com.wasdom.eduGame1_1PL
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmqsoftware.game.childrencards.pl
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmqsoftware.abc.pl
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.baglajdev.swiatliter
http://play.google.com/store/apps/details?id=app.mde
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.ewbm.alphabet
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.akademiamalegogeniusza.WesoleAbecadlo
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.EpsilonMultimedia.LiterkiPL
http://play.google.com/store/apps/details?id=pl.tweeba.mobile.edumobile
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.berniiiiiiii.polski
http://play.google.com/store/apps/details?id=ws.letras
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.wordsearch.world
http://play.google.com/store/apps/details?id=sages360.lms.pub.android
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmqsoftware.math.calculations
http://play.google.com/store/apps/details?id=free.langame_pl.rivex
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.orbisign.android.nauka.czytanie
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dicosc.mowik.memory.jesien
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dicosc.mowik.memory.zima
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dicosc.mowik.memory.wiosna
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dicosc.mowik.memory.wiosna
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.dicosc.mowik.memory.wielkanoc
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmqsoftware.orientation.cz
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Programy dodatkowe

First Then Visual Scheledule — program do tworzenia plandéw aktywnosci dla oséb
z autyzmem. (wystepuje w wersji angielskiej, ale umozliwia wstawienie wtasnych
grafik i polskich napiséw, program ptatny)

Przyjazny Plan Menadzer i Przyjazny Plan — polski, darmowy pakiet programéw do
tworzenia planéw aktywnosci i ich wykorzystania, stworzony przez studentéw z
Politechniki Gdanskiej

First-Then bardzo prosty program do nauki poje¢ teraz — potem. Tylko dwa etapy
program bezptatny.

Kids Memory Free popularna gra memory — ale w tej aplikacji mozliwe jest
ustawienie ilosci pol — co utatwia nauke zasady dobierania w pary;

YoPuzzle — uktadanki puzzle — z mozliwoscig wyboru stopnia trudnosci, ksztattu
puzzli, wyswietlenia konturow jako podpowiedzi a przede wszystkim —
wykorzystania grafik z pamieci urzgdzenia — co bardzo przydaje sie przy nauce
nowych symboli;

K.I.D.S zestaw prostych gier edukacyjnych i rozrywkowych

Dopasuj cienie — program dla dzieci z niskim poziomem funkcjonowania, uczy
obstugi ekranu dotykowego i dobierania w pary, ale przynajmniej ksztatty nie
ograniczajg sie do figur geometrycznych. Polecam szukanie podobnych
programow w zaleznosci od zainteresowan uczniow i ich potrzeb — istniejg wersje
z literami, cyframi, kolorami, zwierzetami czy samochodami.

Ciekawe propozycje

Przedszkolakéw przygody 1 (3+) , przedszkolakéw przygody 4+ i przedszkolakéw
przygody 5+ seria gier — zbioréw zagadek, nie zawsze prostych, uczgcych
rozpoznawania podstawowych poje¢, Kkojarzenia, dobierania, mys$lenia
przestrzennego. Petne wersje ptatne — ale na bezptatnych tez da sie pobawic i
sprawdzi¢ przydatnosc¢ dla konkretnego uzytkownika.

Legenda o Smoku wawelskim — Swietnie opracowana interaktywna bajka z
mozliwoscig czytania samodzielnego Ilub z lektorem i multimedialnymi
niespodziankami na kazdej karcie. Mozna tez wejs¢ na portal
programisty ciufcia.pl i skorzysta¢ z dostepnych tam gier on-line dla dzieci

Zadania dla przedszkolakow — kolejny zestaw prostych gier edukacyjnych
utatwiajgcych opanowanie min pojec przestrzennych.

Szumi Mi — Logopedia na Wesoto — zestaw zadanh logopedycznych utatwiajgcych
rozpoznawanie dzwiekdéw i gtosek

Cwiczenia Mowy: darmowe gry 3+ — uktadanie historyjek obrazkowych mogacych
by¢ podstawg do ¢wiczen mowy i kojarzenia przyczynowo — skutkowego (polecam
granie w towarzystwie osoby dorostej — rodzica/ terapeuty, zachecajgcego do
opowiadania co jest na ilustracji i dlaczego taka a nie inna powinna by¢ kolejnosc¢
obrazkow)



http://play.google.com/store/apps/details?id=com.apps.gk.firstthen
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.przyjaznydamianekDisplayer.mymodule.appmanager
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.przyjaznydamianek
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.hashbang.firstthen
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.divmob.kidsmemory
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.yodesoft.android.game.yopuzzle
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.pescapps.gamekidsfree
http://play.google.com/store/apps/details?id=com.willy.moonburg.matching.for.kids
https://play.google.com/store/apps/details?id=forqan.tech.families1
https://play.google.com/store/apps/details?id=forqan.tech.families2
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.forqan.tech.families3
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.forqan.tech.families3
https://play.google.com/store/apps/details?id=smok.dev
http://ciufcia.pl/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmqsoftware.orientation.cz
https://play.google.com/store/apps/details?id=pl.yummy.mimowaszumki
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.hedgehogacademy.sequencesfree
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Przepisy:

o Ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych (Dz.U.2019, poz. 1172, z p6zn. zm.);

e Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych (Dz. U. z 2018 poz. 1280, z p6zn. zm.)

e Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej dnia 15 listopada 2007 r. w sprawie
turnuséw rehabilitacyjnych (Dz. U. z 2007 Nr 230, poz. 1694, z p6zn. zm.);

e Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej dnia 25 marca 2004 r.
w sprawie warsztatéw terapii zajeciowej (Dz. U. z 2004 Nr 63, poz. 587);

e Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie
okreslenia rodzajoéw zadan powiatu, ktére mogq byc¢ finansowane ze $rodkéw Parnstwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (Dz. U. z 2015, poz. 926).
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Zatozenia kompleksowego programu wsparcia dla
rodzin ,,Za zyciem”

Anna Michonska

Program kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem” ® obejmuje swoimi dziataniami
rzeczywistg i petng pomoc w celu integracji spotecznej i zawodowej oséb niepetnosprawnych
oraz wsparcie ich rodzin. Dodatkowo przewidziana jest rowniez pomoc dla kobiet w okresie
cigzy (w tym powiktanej), porodu i potogu oraz rozwdj wsparcia dla matek z matoletnimi
dziec¢mi. Program zapewnia podniesienie jakosci i dostepnosci swiadczen opieki zdrowotnej,
zwiekszenie efektywnosci i dostepnosci do rehabilitacji dzieci, u ktérych zdiagnozowano
ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg zyciu,
powstatych w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie porodu. W programie przewidziane
jest réwniez wsparcie dla rodzin w opiece nad osobg niepetnosprawng czy zabezpieczenie
potrzeb mieszkaniowych.

PRIORYTET I. WSPARCIE DLA KOBIET W CIAZY | ICH RODZIN

1.1. Koordynowana opieka nad kobietg w cigzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem cigzy
powikfanej. Celem dziatania jest: zapewnienie wszechstronnej opieki zdrowotnej nad kobietg
w okresie cigzy, porodu i potogu. Grupa docelowa: kobiety w cigzy, w tym powiktanej
i noworodki. Podmioty realizujgce: oddziaty potozniczo-ginekologiczne, oddziaty potozniczo-
ginekologiczne 11 i Ill poziomu referencyjnego, poradnie ginekologiczno-potoznicze, oddziaty
neonatologiczne Il poziomu referencyjnego, potozne POZ.

1.2. Diagnostyka i terapia prenatalna. Celem dziatania jest: zwiekszenie dostepnosci do
diagnostyki i terapii prenatalnej z mozliwoscig rozszerzenia na inne elementy. Grupa
docelowa: kobiety w cigzy ze zwigkszonym ryzykiem wystgpienia wad wrodzonych. Podmioty
realizujgce: podmioty realizujgce program badan prenatalnych.

1.3. Opieka paliatywna i hospicyjna. Celem dziatania jest: wsparcie rodzin i dzieci z wadg
letalng, poprzez zapewnienie mozliwosci opieki psychologicznej rodzinie i godnych warunkéw
umierania dzieciom z nieuleczalng wadg letalng. Grupa docelowa: rodziny z dzieckiem
z nieuleczalna wadg letalng. Podmioty realizujgce: hospicja stacjonarne i domowe, podmioty
realizujgce koordynowang opieke nad kobietg w cigzy, ze szczegdlnym uwzglednieniem cigzy
powikfane;.

1.4. Rozwoj sieci doméw dla matek z matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy. Cel dziatania: rozwdj
wsparcia srodowiskowego dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy. Grupa docelowa:

5 http://zazyciem.mrpips.gov.pl/
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kobiety w cigzy oraz matki z matoletnimi dzieCmi. Podmioty realizujgce: samorzady gminne,
powiatowe, podmioty niepubliczne dziatajgce na zlecenie samorzgdow.

1.5. Prawo do korzystania z elastycznych form organizacji czasu pracy. Celem dziatania jest:
wsparcie kobiet w cigzy powiktanej w korzystaniu z opieki zdrowotnej, wsparcie rodzicow
dziecka posiadajgcego zaswiadczenie o ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniu albo
nieuleczalnej chorobie zagrazajgcej zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu, wsparcie dla rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym lub ze
szczegolnymi potrzebami edukacyjnymi. Grupa docelowa: pracownik-matzonek albo
pracownik-rodzic dziecka w fazie prenatalnej, w przypadku cigzy powikfanej, pracownicy-
rodzice dziecka posiadajgcego zaswiadczenie o ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniu albo
nieuleczalnej chorobie zagrazajgcej zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu, pracownicy-rodzice dziecka niepetnosprawnego lub ze
szczegolnymi potrzebami edukacyjnymi. Podmioty realizujgce: pracodawcy.

PRIORYTET Il. WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA | JEGO
RODZINY

2.1. Koordynacja opieki neonatologiczno-pediatrycznej na rzecz dzieci, u ktérych
zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgca
zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie porodu. Celem dziatania
jest: podniesienie jakosci i dostepnosci Swiadczen opieki zdrowotnej na rzecz dzieci, u ktérych
zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgca
zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie porodu, poprzez
umozliwienie koordynacji udzielanych Swiadczen przez poradnie neonatologiczno-
pediatryczne przy wsparciu informatycznych srodkéw wymiany i gromadzenia dokumentac;ji
medycznej. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: niemowleta oraz dzieci, u ktérych
zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgca
zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie porodu do 3. roku zycia.
Podmioty realizujgce: poradnie neonatologiczne, inne poradnie dla dzieci, poradnie/osrodKi
rehabilitacji dla dzieci.

2.2. Wczesna rehabilitacja dzieci, u ktorych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne
upos$ledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg zyciu, ktére powstaty w prenatalnym
okresie rozwoju lub w czasie porodu. Celem dziatania jest: zwigkszenie efektywnosci
i dostepnosci do rehabilitacji dzieci, u ktérych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne
upos$ledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg zyciu, ktére powstaty w prenatalnym
okresie rozwoju lub w czasie porodu. Osoby do ktoérych skierowano wsparcie: dzieci, u ktérych
zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgca
zyciu, ktére powstaty w prenatalnym okresie rozwoju lub w czasie porodu. Podmioty
realizujgce: osrodki rehabilitacji dla dzieci.

2.3.Utworzenie osrodkéw koordynacyjno-rehabilitacyjno-opiekunczych ze szczegdolnym
uwzglednieniem wczesnego wspomagania rozwoju dzieci od momentu wykrycia
niepetnosprawnosci lub zagrozenia niepetnosprawnoscig. Celem dziatania jest: zapewnienie
dziecku niepetnosprawnemu dostepu do aktywnej pomocy ze strony panstwa (stuzby zdrowia,
pomocy spotecznej, oswiaty), a jego rodzicom fachowej informacji dotyczgcej ich dziecka oraz
jego problemoéw rozwojowych. Skoordynowanie dziatan stuzgcych wykorzystaniu dostepnych
ustug. Promowanie Programu, zapewnienie interdyscyplinarnego wczesnego wspomagania
rozwoju dziecka, umozliwiajgcego objecie specjalistyczng opiekg dziecka oraz jego rodziny.
Osoby do ktorych skierowano wsparcie: dzieci od 0 roku zycia do czasu podjecia nauki
szkolnej, ze szczegoinym uwzglednieniem dzieci do 3 roku zycia, u ktorych wystepujg wybrane
schorzenia wg ICD-10. Podmioty realizujgce: docelowo 380 o$rodkéw realizujgcych
kompleksowe, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka.
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2.4. Dofinansowanie zapewnienia funkcjonowania miejsc opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3
posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci lub wymagajgcych szczegdlnej opieki. Celem
dziatania jest: zapewnienie miejsc opieki w ztobkach lub klubach dzieciecych dostosowanych
do objecia opiekg dzieci posiadajgcych orzeczenie o niepetnosprawnosci lub wymagajacych
szczegolnej opieki. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: dzieci od 1. roku zycia do
ukonczenia 3. roku zycia lub 4. roku zycia, w przypadku gdy niemozliwe lub utrudnione jest
objecie dziecka wychowaniem przedszkolnym, posiadajgce orzeczenie o niepetnosprawnosci
lub dzieci posiadajgce zaswiadczenie o ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniu albo
nieuleczalnej chorobie zagrazajgcej zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju
dziecka lub w czasie porodu. Podmioty realizujgce: ztobki lub kluby dzieciece realizujgce lub
planujgce realizacje wspomagania indywidualnego rozwoju dzieci posiadajgcych orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub dzieci posiadajacych zaswiadczenie o ciezkim i nieodwracalnym
uposledzeniu albo nieuleczalnej chorobie zagrazajgcej zyciu, ktére powstaty w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

2.5. Uprawnienia oséb ubezpieczonych chorobowo do zasitku opiekunczego w przypadku
choroby dziecka do 18. roku zycia. Celem dziatania jest: wsparcie opiekuna pracujgcego
w przypadku choroby dziecka. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: aktywni zawodowo,
podlegajgcy ubezpieczeniu chorobowemu opiekunowie dzieci ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci albo orzeczeniem o niepetnosprawnos$ci tgcznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na
co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji. Podmioty
realizujgce: ZUS, ptatnicy zasitkdw.

2.6. Przyznanie jednorazowego Swiadczenia w wysokosci 4000 zt. Celem dziatania jest:
wsparcie materialne rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym. Osoby do ktérych skierowano
wsparcie: rodziny z dzieckiem posiadajgcym zaswiadczenie o ciezkim i nieodwracalnym
upos$ledzeniu albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg zyciu, ktére powstaty w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu. Podmioty realizujgce: gminne organy wtasciwe
w rozumieniu ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach rodzinnych (Dz. U. z 2016
r. poz. 1518 i 1579) (wéjt, burmistrz, prezydent miasta) i marszatkowie wojewodztw.

PRIORYTET Ill. USLUGI WSPIERAJACE | REHABILITACYJNE

3.1. Opieka wytchnieniowa dla rodzicéw lub opiekunéw oséb niepetnosprawnych. Celem
dziatania jest: zabezpieczenie opieki dla osob niepetnosprawnych oraz wsparcie cztonkéw
rodziny w opiece nad dzieckiem niepetnosprawnym poprzez mozliwos¢ uzyskania pomocy
rodzinie, w formie opieki wytchnieniowej w zwigzku: ze zdarzeniem losowym, pomocag
w zatatwieniu codziennych spraw lub potrzebg odpoczynku opiekuna, uczestnictwem cztonka
rodziny w aktywizacji zawodowej organizowanej przez powiatowy urzad pracy, podjeciem
przez cztonka rodziny zatrudnienia w petnym lub niepetnym wymiarze czasu pracy. Osoby do
ktorych skierowano wsparcie: opiekunowie (o dochodzie nieprzekraczajgcym miesiecznie
1200 zt netto na osobe w rodzinie) dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze
wskazaniami: koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze
znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego
wspotudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacii
oraz 0sOb niepetnosprawnych ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Podmioty
realizujgce: samorzad powiatowy lub na jego zlecenie podmioty niepubliczne.

3.2. Rozwdj sieci SDS, w tym rozwoj bazy catodobowej w jednostkach juz funkcjonujgcych i
rozszerzenie typéw SDS — sprzezone niepetnosprawnoséci oraz osoby ze spektrum autyzmu.
Celem dziatania jest: utatwienie dostepu do tej formy wsparcia wiekszej grupie oséb z
zaburzeniami psychicznymi, w tym z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, rozwoj bazy
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catodobowej umozliwiajgcej pobyt catodobowy z przyczyn losowych lub na czas odpoczynku
opiekuna. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: osoby doroste z zaburzeniami
psychicznymi, w tym z niepetnosprawnosciami sprzezonymi i osoby ze spektrum autyzmu.
Podmioty realizujgce: samorzad gminny, samorzad powiatowy, podmioty niepubliczne
dziatajgce na zlecenie samorzadow.

3.3. Wsparcie oséb niepetnosprawnych, ktére opuscity warsztat terapii zajeciowej, w celu
podjecia zatrudnienia na otwartym rynku pracy. Celem dziatania jest: wsparcie bytych
uczestnikow warsztatéw terapii zajeciowej w utrzymaniu samodzielnosci i niezaleznosci
w zyciu spotecznym i zawodowym. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: byli uczestnicy
warsztatow terapii zajeciowej, ktorzy podjeli zatrudnienie na otwartym rynku pracy. Podmioty
realizujgce: jednostki prowadzgce warsztaty terapii zajeciowe;j.

3.4. ,Pomoc w domu” — w ramach prac spotecznie uzytecznych. Celem dziatania jest: wsparcie
rodzicow i opiekundw osob niepetnosprawnych w realizacji codziennych obowigzkéw
domowych, aktywizacja oséb bezrobotnych w ramach prac spotecznie uzytecznych. Osoby do
ktérych  skierowano wsparcie: rodzice i opiekunowie dzieci z orzeczeniem
0 niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznos$ci statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie
jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz osobg niepetnosprawng ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci. Podmioty realizujgce: PUP we wspotpracy z GOPS/MOPS.

3.5. Wospieranie aktywizacji zawodowe] opiekundw o0sob niepetnosprawnych. Osoby do
ktorych skierowano wsparcie: dla poddziatan 3.5.1.—3.5.4.: cztonkowie rodzin opiekujgcy sie
dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz osobg niepetnosprawng ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci.

3.5.1. Wspieranie zatrudnienia cztonkéw rodzin opiekujacych sie osobg niepetnosprawng. Cel
dziatania: celem takiego rozwigzania jest umozliwienie opiekunom oséb niepetnosprawnych
taczenia pracy ze sprawowaniem opieki nad osobg niepetnosprawng. Podmioty realizujgce:
Powiatowe Urzedy Pracy.

3.5.2. Dostep do ustug i instrumentéw rynku pracy cztonkow rodzin opiekujgcych sie osobg
niepetnosprawng. Celem dziatania jest: godzenie opieki nad osobg niepetnosprawna, o ktérej
mowa ponizej, z pracg zawodowa, poprzez umozliwienie cztonkom rodziny, z wylgczeniem
opiekunow pobierajgcych swiadczenie lub zasitek opiekunczy: nabycia umiejetnosci jakich
potrzebujg (poprzez udziat w szkoleniu), podjecia zatrudnienia w petnym lub niepetnym
wymiarze czasu pracy, o ile opiekun lub opiekunowie tego chca. Podmioty realizujgce:
Powiatowe Urzedy Pracy.

PRIORYTET IV. WSPARCIE MIESZKANIOWE

4.1. Zwiekszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin wychowujgcych dzieci niepetnosprawne —
budowa mieszkan na wynajem, w tym z mozliwoscig docelowego uzyskania wtasnosci, m.in.
z wykorzystaniem gruntéw publicznych (I filar Programu Mieszkanie+). Celem dziatania jest:
zwiekszenie dostepnosci mieszkan, w tym dla rodzin wychowujgcych dzieci niepetnosprawne.
Grupa docelowa: gospodarstwa domowe o dochodach uniemozliwiajgcych zakup lub wynajem
mieszkania na zasadach rynkowych, w tym rodziny z dzieCmi niepetnosprawnymi. Podmioty
realizujgce: Spotka BGK Nieruchomosci S.A. (w ramach pilotazu rola operatora
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mieszkaniowego), we wspotpracy m.in. z samorzgdami gminnymi, spétkami Skarbu Panstwa
i innymi podmiotami.

4.2. Wsparcie oszczedzania na cele mieszkaniowe rodzin wychowujgcych dzieci
niepetnosprawne (lll filar Programu Mieszkanie+). Cel dziatania: zwiekszenie dostepnosci
mieszkah oraz poprawa warunkow mieszkaniowych, w tym rodzin wychowujgcych dzieci
niepetnosprawne. Grupa docelowa: gospodarstwa domowe oszczedzajgce na realizacje
celow mieszkaniowych, obejmujgcych zaréwno uzyskanie samodzielnego mieszkania, jak
i poprawe stanu technicznego zamieszkiwanego mieszkania, w tym rodziny z dzieCmi
niepetnosprawnymi. Podmioty realizujgce: banki komercyjne, SKOK-i, BGK.

4.3. Zwiekszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin wychowujgcych dzieci niepetnosprawne —
mieszkania na wynajem o umiarkowanym czynszu wybudowane w ramach bezzwrotnego
dofinansowania ze srodkoéw budzetu panstwa spotecznego budownictwa czynszowego.
Celem dziatania jest: zwiekszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin z dzieckiem posiadajgcym
zaswiadczenie, o ktérym mowa w art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu
kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: rodziny
Z dzieckiem posiadajgcym zaswiadczenie, o ktérym mowa w art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 4
listopada 2016 r., o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”. Podmioty realizujgce: JST,
towarzystwa budownictwa spotecznego, spétki gminne, zwigzki miedzygminne, organizacje
pozytku publicznego.

4.4. Zwiekszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin wychowujgcych dzieci niepetnosprawne —
mieszkania na wynajem o umiarkowanym czynszu wybudowane w ramach programu
preferencyjnych kredytéw finansujgcych spoteczne budownictwo czynszowe. Celem dziatania
jest: zwiekszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin z dzieckiem posiadajgcym zaswiadczenie,
o ktérym mowa w art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i
rodzin ,Za zyciem”. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: rodziny z dzieckiem posiadajgcym
zaswiadczenie, o ktérym mowa w art. 4 ust. 3 ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu
kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”. Podmioty realizujgce: towarzystwa budownictwa
spotecznego, spoétdzielnie mieszkaniowe, spétki gminne.

4.5. Zwiekszenie dostepnosci mieszkan dla rodzin wychowujgcych dzieci niepetnosprawne —
najem mieszkania z mieszkaniowego zasobu gminy. Celem dziatania jest: zwiekszenie,
w przypadku rodzin najmniej zarabiajgcych, oferty mieszkan uwzgledniajgcych specyfike
potrzeb rodzin z osobami niepethosprawnymi w ramach mieszkaniowego zasobu gminy.
Osoby do ktérych skierowano wsparcie: rodziny z osobami niepetnosprawnymi osiggajgce
dochody nieprzekraczajgce kryteriow dochodowych ustalonych przez dang gmine. Podmioty
realizujgce: gminy.

PRIORYTET V. KOORDYNACJA, PORADNICTWO | INFORMACJA

5.1. Wzmocnienie profilaktycznego aspektu zadan asystenta rodziny. Celem dziatania jest:
wsparcie rodzicow w wypetnianiu przez nich funkcji opiekunczo-wychowawczej, poszerzenie
obszaru dziatania asystenta rodziny i uczynienie z asystenta rodziny waznego ogniwa
w systemie wsparcia rodzin poprzez przypisanie mu funkcji koordynatora w zakresie
kompleksowego wsparcia kobiet w cigzy i ich rodzin, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet
w cigzy powiktanej oraz kobiet w sytuacji niepowodzen potozniczych, oraz wsparcia rodzin
dzieci, u ktorych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagrazajgca ich zyciu, ktéra powstata w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub
w czasie porodu, wsparcie asystentdw rodziny w zakresie przygotowania ich do petnienia
funkcji koordynacyjnej w zakresie zadan wynikajacych z Programu, wspétpraca z innymi
stuzbami dziatajgcymi na rzecz kobiety w cigzy i ich rodziny, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
kobiet w cigzy powiktanej oraz kobiety w sytuacji niepowodzen potozniczych, rodzin dzieci,
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u ktérych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajgcq ich zyciu, ktora powstata w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie
porodu. Osoby do ktérych skierowano wsparcie: rodzice majgcy problemy/przezywajacy
trudnosci w wypetnianiu przez nich funkcji opiekunczo-wychowawczej, kobiety w cigzy i ich
rodziny, ze szczegolnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej oraz kobiety w sytuaciji
niepowodzen potozniczych, rodziny dzieci, u ktérych zdiagnozowano ciezkie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg ich zyciu, ktéra powstata w prenatalnym
okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu, asystenci rodziny petnigcy funkcje
koordynacyjne w realizacji Programu, JST szczebla gminnego, ktérych obowigzkiem jest
realizacja zadan wynikajgcych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
Podmioty realizujgce: podmioty udzielajgce swiadczen leczniczych, w tym lekarze POZ, JST,
jednostki organizacyjne realizujgce wspieranie rodziny, o ktérym mowa w ustawie z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, inne jednostki sektora
finanséw publicznych lub wykonujgce zadania zlecone im przez jednostki sektora finanséw
publicznych, w tym na zasadach, w sposéb i w trybie przewidzianym w przepisach odrebnych,
MRPIPS w odniesieniu do zorganizowania wsparcia dla asystentow rodziny.

PRIORYTET VI. POZOSTALE INSTRUMENTY WSPARCIA

6.1. Wspieranie inicjatyw na rzecz rodziny i rodzin wychowujgcych dzieci
Z niepetnosprawnoscig w ramach konkursu FIO 2017. Celem dziatania jest: premiowanie
zadan publicznych na rzecz rodziny, w tym rodzin wychowujgcych dzieci
Z niepetnosprawnoscig: w ramach konkursu FIO w 2017 r. wyodrebnione zostato kryterium
strategiczne: Oferta zaktada dziatania na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa
(dodatkowe 3 punkty), w ramach konkursu FIO w 2017 r. wyodrebniono Komponent
Tematyczny: Dziatania na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa — alokacja 1.000 tys.
zt. Dla wybranego Operatora ustalono kryterium premiujgac wsparcie dla podmiotéw
zajmujgcych sie wsparciem i opiekg nad rodzinami z dzie¢mi niepetnosprawnymi czy
spodziewajgcymi sie narodzin dziecka z niepetnosprawnoscig. Osoby do ktérych skierowano
wsparcie: rodziny, w tym rodziny wychowujgce dzieci niepetnosprawne, osoby (gtéwnie dzieci
i miodziez) niepetnosprawne, organizacje pozarzgdowe. Podmioty realizujgce: organizacje
pozarzgdowe oraz podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r.,
o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2016 r. poz. 1817 i 1948).

6.2. Spotdzielczos¢ socjalna na rzecz opiekundw 0sdb z niepetnosprawnoscig oraz ich rodzin.
Celem dziatania jest: aktywizacja zawodowa i spoteczna o0séb z niepetnosprawnoscig
w ramach spotdzielczosci socjalnej, w tym utatwienie powrotu na rynek pracy bezrobotnym
opiekunom dzieci niepetnosprawnych poprzez zachecanie do tworzenia spoétdzielni socjalnych
Swiadczgcych ustugi w ramach Ztobkéw lub klubow dzieciecych z miejscami dla dzieci
niepetnosprawnych lub ustugi rehabilitacyjne dla dzieci niepetnosprawnych w miejscu
zamieszkania. Grupa docelowa: osoby z niepetnosprawnoscig oraz ich rodziny, rodzice
i opiekunowie dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspodtudziatu na
co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz osobg
niepetnosprawng ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Podmioty realizujgce: JST i ich
jednostki organizacyjne (np. PUP), inne podmioty zaangazowane w tworzenie i wspotprace ze
spotdzielniami socjalnymi (w tym zlecanie zadan publicznych w trybach przewidzianych
w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie;
organizacje pozarzgdowe oraz podmioty o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, inne podmioty ekonomii
spotecznej; Osrodki Wsparcia Ekonomii Spoteczne.



